
広 報 誌

経営に役立つ情報とあんしん財団からのお知らせをお届けします。

日本遺産　日本最大の清酒酒造地・灘五郷の各酒蔵の銘柄が描かれた菰樽
（兵庫県伊丹市、尼崎市、西宮市、芦屋市、神戸市）

当法人理事長より新年のごあいさつを申し上げます　

各界のスペシャリストに学ぶ経営のヒント　
「中小企業が本当に大切にすべきこととは」　

経営学者　坂本光司さん

日本遺産を巡る
「伊丹諸白」と「灘の生一本」
下り酒が生んだ銘醸地、伊丹と灘五郷

お知らせ 

連載 

巡るを

JAPAN HERITAGE

「『伊丹諸白』と『灘の生一本』」
の関連動画がご覧いただけます

※動画は予告なく終了する
　場合があります
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新年のごあいさつ

CONTENTS

3

4

11 日本遺産を巡る
第20回　「伊丹諸白」と「灘の生一本」
                 下り酒が生んだ銘醸地、伊丹と灘五郷 

財団TOPICS
 「ありがとう」感謝の心を、未来へつなぐ。
第9回こども作文コンクール 表彰式を開催しました

14 各界のスペシャリストに学ぶ経営のヒント
Vol.19　「中小企業が本当に大切にすべきこととは」
　　　 経営学者　坂本光司さん

19
18 ● 契約内容セルフチェックシートで更新後の契約内容をご確認ください

●  契約内容（登録内容）に変更はありませんか？
● 満80歳で契約更新日を迎える方には「継続申込書」のご提出をお願いしています
● ご希望の方へ会費領収書を発行いたします
● 会費の経理処理について
● ケガの補償（事業総合傷害保険）
● 保険金の請求方法
● 保険金のご請求はホームページがかんたん・便利です！
● 保険金の請求方法を動画でご覧いただけます
● 職場の環境改善のための補助金制度 年度末申請の締切りについて
● 職場の環境改善のための補助金制度 必要書類に関するよくあるご質問　　　
● 健康管理のための補助金制度 定期健康診断補助金制度終了のお知らせ
● 2024年4月スタート！！ 健康管理に関する新しい福利厚生サービスの提供開始について
● 健康管理のための補助金制度 ホームページからの申請書の請求方法  
● 健康管理のための補助金制度 よくあるご質問
● 使用者賠償責任保険制度 2023年4月1日改定のご案内   
● あんしん財団WELBOX サービスのご案内
● あんしん財団WELBOX 登録方法

あんしん財団のホームページをご活用ください
広報誌「あんしんLife」デジタルブックの閲覧方法
編集後記／次号予告

27

30
31
32
34
36

38
39

28
29
29

24
26
26

財団からのお知らせ

21
21
22

20

2023
Vol.6041

[内容に関するお断りとお知らせ] 
本誌に記載されている企業・店舗・施設の住所・
連絡先・料金・営業時間などは、予告なく変更さ
れる場合があります。また、情報は細心の注意を
払って掲載していますが、その記事および内容の
正確性を保証するものではありません。どのよう
な場合・理由によらず、本誌の情報を利用したた
めに被った損害に対しては、当法人はいっさいの
責任を負いません。料金(価格)、所要時間なども
目安としてご覧いただきますようお願い申し上げ
ます。また、本誌に掲載されている記事、写真、イ
ラストなどは著作権法で認められた私的な使用
や引用を除いて、ほかの印刷物や電子的なメディ
アに複製、転載することはできません。本文中の
商標および製品・サービス名称は各社の商標ま
たは登録商標です。本文中では、TM、®マーク
などは明記していません。

広報誌を動画と音声で
お楽しみください

「日本遺産を巡る」
「各界のスペシャリストに学ぶ

経営のヒント」の誌面の中にある
下記のマークの二次元コードを
スマートフォン等で
読み込んでください

広報誌
「あんしんLife」は

WEBでもご覧
いただけます。
閲覧方法は39ページ
をご覧ください。

［見本］

※動画は予告なく終了する場合が
   あります。

記事に関する動画を
ご覧いただけます

記事はAIが読み上げます

［見本］

記事はAIが読み上げます。
※音声は予告なく終了する場合が
   あります。

※ご利用のスマートフォンやタブレットの機
種によっては二次元コードを読み取るア
プリをダウンロードする必要があります。

※ご利用のスマートフォンやタブレットの機
種、設定環境によってはご利用いただけ
ない場合があります。

※動画・音声は予告なく終了する場合があ
ります。あんしん財団WELBOXケガの補償 補助金保険加入・変更・会費 使用者賠償責任保険
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　新年おめでとうございます。
　昨年も、3月の福島県沖地震や8月の豪雨災害など
多くの自然災害がございました。被害に遭われた皆
さまには心よりお見舞い申し上げます。また昨年は、
ロシアによるウクライナ侵攻が勃発し、各国対応を含
めた国際問題かつ人道上の問題となっているほか、世
界各地での新型コロナ禍も未だ終息には至っておら
ず、依然警戒が必要な状況が続いております。
　こうした時代においては、どのような企業にとって
も、まずは真摯に事業に取り組み、その事業を通じて
他者と社会に貢献することの基本的な意義が今後ま
すます重みを増すものと存じます。
　私どもあんしん財団も「中小企業の健全な発展と福
祉の増進に寄与する」という目的に沿って、災害補償
および各種サービスの公平・確実な提供を念頭に事業
運営を行ってまいります。その一環として、昨年8月
には大規模災害発生時にも基本的サービスが停止し
ないよう本部機能を現在地（JR新宿ミライナタワー）
に移転し、BCP（事業継続計画）態勢を大幅に強化いた
しました。
　そのうえで、中小企業を取り巻く経営環境の変化に
も注視し、各種サービスが現代的なニーズにより適合
した内容となるよう継続的な見直しも進めてまいり
ます。特に、働く皆さまの労働環境や健康管理に対す
る事業主の責任は今後さらに増大するとともに、中小
企業における人材採用難も長く続くと予想されるこ
とから、あんしん財団が提供する福利厚生サービスに
おいては、従業員のケアという観点からの利便性向上
やご利用方法のさらなる周知を図ってまいります。
　さらに、未来を担う子どもたちへの期待を込めた「こ
ども作文コンクール」等の社会貢献活動についても、
一層の充実を目指してまいります。
　本年も、より多くの中小企業の皆さまと社会にとっ
ての存在価値を高めるべく、諸活動に取り組んでまい
ります。何卒、変わらぬお引き立てのほどよろしくお
願いいたします。

謹んで新年のご挨拶を申し上げます

一般財団法人あんしん財団

理事長 山岡徹朗

本年も中小企業の皆さまにとって価値のある
サービスを提供できるよう取り組んでまいります。
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「ありがとう」感謝の心を、未来へつなぐ。

第9回こども作文コンクール
表彰式を開催しました

2022年11月5日（土）、明治記念館（東京都）にて『第9回こども作文コンクール「ありがとう」感謝の心を、未
来へつなぐ。』（主催：読売新聞社、共催：あんしん財団、後援：文部科学省、公益社団法人日本PTA全国協議会）
の表彰式を開催しました。当日は感染予防策を徹底のうえ、受賞者を対象にワークショップも開催しました。

　本コンクールは、子どもたちが作文を書くことで「働く人を
応援するとともに、しっかりとした職業観や勤労意欲を持った
大人に成長してほしい」という願いのもと、小学生を対象に
2014年から毎年実施し、今年で9回目を迎えます。
　今年も仕事へのあこがれや、寄り添ってくれた人や家族への
感謝の気持ちなどをテーマに、子どもたちの素直な「ありがとう」
の気持ちが込められた数多くの作品が寄せられ、応募総数は
過去最多だった昨年をも上回る2万1,790点となりました。応
募作品は、小学1～2年生の部・小学3～4年生の部・小学5
～6年生の部の3部門に分け、厳正な審査のもと、大賞・優秀
賞・読売新聞社賞・あんしん財団賞・日本PTA会長賞と佳作
の全25作品が選出されました。
※本誌8ページから、受賞作品の一部を掲載しています。

2万1,790点の応募作品から25作品を選出

募集テーマ
①身近なはたらく人へ、ありがとう
②あこがれの仕事、かなえたい夢

応募資格 小学校1年生〜6年生
小学1～2年生の部、小学3～4年生の部、
小学5～6年生の部の3部門に分けて審査

作品受付期間 2022年7月1日〜9月16日

応募総数 2万1,790点

主催：読売新聞社　共催：一般財団法人あんしん財団
後援：文部科学省、公益社団法人日本PTA全国協議会

コンクール概要

受賞者と選考委員で記念撮影。 （撮影のためマスクを外しました）

財団
TOPICS
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 賞名 部門 受賞者（よみがな） 都道府県 学校名 学年 作品名

大賞
1-2年生の部 平野 恵也（ひらの けいや） 静岡県 浜松市立富塚西小学校 2年生 ぼくのじまんのおじいちゃん

3-4年生の部 松村 琉花（まつむら るか） 徳島県 徳島文理小学校 3年生 研究者になってモズのナゾをとく

5-6年生の部 山田 貴翔（やまだ たかと） 福島県 郡山市立守山小学校 6年生 ありがとうを忘れない

優秀賞
1-2年生の部 鈴木 琴（すずき こと） 大阪府 大阪教育大学附属天王寺小学校 2年生 牛さん、いただきます

3-4年生の部 藤田 心葉（ふじた こは） 京都府 精華町立精華台小学校 3年生 「なりたい！手が生み出すお仕事！」

5-6年生の部 桑園 もも花（くわぞの ももか） 福岡県 福岡市立鳥飼小学校 6年生 おばあちゃんありがとう

読売新聞社賞
1-2年生の部 槇原 大倭（まきはら やまと） 埼玉県 久喜市立砂原小学校 1年生 おとうさんとぼくのやくそく

3-4年生の部 安田 彩乃（やすだ あやの） 福岡県 敬愛小学校 4年生 病室にとどく、おいしいま法

5-6年生の部 大塚 和々（おおつか なな） 兵庫県 三田市立三田小学校 6年生 何があろうと、書き続ける

あんしん財団賞
1-2年生の部 石田 桜子（いしだ さくらこ） 東京都 光塩女子学院初等科 1年生 おとうさんはコロナせんし

3-4年生の部 桒原 彩希（くわはら さき） 福井県 福井市立春山小学校 4年生 お父さんってすごい

5-6年生の部 清水 玲志（しみず れいじ） 群馬県 太田市立旭小学校 5年生 医用工学で医療に貢献

日本PTA会長賞
1-2年生の部 大重 陽菜子（おおしげ ひなこ） 鹿児島県 姶良市立帖佐小学校 2年生 つたえたい、ありがとう

3-4年生の部 松井 陽愛（まつい ひより） 静岡県 磐田市立富士見小学校 4年生 支えてくれているみんなへ

5-6年生の部 中井 柚菜（なかい ゆな） 大阪府 箕面市立箕面小学校 5年生 『みんなのおかげ、ありがとう』

佳作

村田 結音（むらた ねね） 和歌山県 智辯学園和歌山小学校 1年生 きれいな水をありがとう

末次 ひなの（すえつぐ ひなの） 静岡県 静岡市立森下小学校 2年生 わたしの声でとどけたい

多賀 知聖（たが ちさと） 兵庫県 豊岡市立八条小学校 2年生 「わたしのゆめのレストラン」

中野 陽喜（なかの はるき） 鹿児島県 鹿児島市立西紫原小学校 2年生 あったらいいな

今村 颯人（いまむら はやと） 福島県 いわき市立内町小学校 3年生 次は、勝つぞ

片川 妃希（かたがわ ひの） 鹿児島県 池田学園池田小学校 3年生 お母さんはカメレオン

寺迫 眞紘（てらさこ まひろ） 鹿児島県 薩摩川内市立平佐東小学校 4年生 冬のじゅんび

石川 優愛（いしかわ ゆめ） 千葉県 千葉市立こてはし台小学校 5年生 お父さんの謎

前田 珠稀（まえだ たまき） 鹿児島県 出水市立米ノ津東小学校 5年生 大切な存在

渡辺 ゆうあ（わたなべ ゆうあ） 香川県 高松市立香西小学校 5年生 私のかっこいい父ちゃん

第9回こども作文コンクール受賞者一覧

大賞受賞者へ表彰状を読み上げる、主催の
読売新聞東京本社・坂本取締役広告局長。

受付を済ませ開会を待つ受賞者。

あんしん財団賞の受賞者とプレゼン
ターを務めた山岡理事長。

　表彰式は感染予防対策を徹底し、全国か
ら受賞者とそのご家族約50名をお迎えしま
した。厳かな雰囲気の中、姿勢を正して着
席する受賞者を前に、当法人の山岡徹朗理
事長は祝辞で「今年の作品には、周りの人
への感謝の気持ちがあふれていて、さまざま
な『ありがとう』に気付かせてもらいました」
とやさしく語りかけました。また、読売新
聞東京本社・坂本裕寿取締役広告局長は、「これからも、自分
がどういう思いを伝えたいかをよく考えて、作文を書くことを続
けてください」と受賞者を称えました。
　名前を呼ばれた受賞者は誇らしげな表情で壇上に上がり、各
賞のプレゼンターから表彰状と副賞を授与されました。

祝辞を述べる山岡理事長。

受賞者とご家族約50名が参加

女優、作家、歌手。1989年芸能界
デビュー。数多くのテレビドラマ、
映画に出演。 現在、NHK「ひるま
え ほっと」“中 江 有 里 のブックレ
ビュー”に出演中。読書に関する講
演や、小説、エッセイ、書評も多く
手がける。著書に『水の月』『万葉と
沙羅』など。中江 有里氏

皆さんの作文を読んで感じたのは、物事をよく観
察しているということです。作文のおもしろさは、
「書くこと」と「書かないこと」を自分で決める、
つまり自分で答えを出すということです。テストの
ような「正解」はありません。思ったことや感じ
たことを自分で選んで書く、それが正解だと思い
ます。皆さん一人ひとりが導き出した正解を読む
と、よく考え、突き詰めて書かれていることがよ
くわかり、非常に感銘を受けました。これからも
ぜひ、自分自身のことを書いてください。

コロナ禍で我慢することもたくさんあったと思い
ます。ただ、考える時間も持てたのではないでしょ
うか。作文には地球のことを心配したり、自然へ
の感謝の気持ちを書いたりしたものがありまし
た。子どもの発想はとても豊かで、多様性があり、
作文を読んで私もフレッシュな気持ちになりまし
た。ぜひ受賞したことに自信と誇りを持ってほし
いです。そして、自分と違う考えを持ったいろい
ろな人とかかわり、価値観や世界を広げて、チャ
レンジする気持ちを持ち続けてください。

フリーアナウンサー。1994年フジ
テ レ ビ に 入 社。「FNNスーパー
ニュース」「めざましテレビ」など多
数の番組を担当。2000年に当時
ヤクルトスワローズ所属・石井一久
氏と結 婚し、 翌 年 男 子 を 出 産。
2006年より本格的にフリーアナウ
ンサーとして復帰、現在に至る。木佐 彩子氏

選考委員からの
コメント

表彰式会場の様子。
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　会場に、受賞した全25作品をパネルにして展示しまし
た。受賞者やご家族の皆さんは、自分の作品のパネルの
前やフォトスポットで記念撮影をするなど、表彰式後のリ
ラックスした時間を思い思いに過ごしました。
　小学1～2年生の部で大賞を受賞した平

ひら

野
の

恵
けい

也
や

さんは、
祖父が工場を閉鎖したことへの思いをつづり、「ありがと
うの気持ちを伝えられてよかった」と話してくれました。
　小学3～4年生の部で大賞を受賞した松

まつ

村
むら

琉
る

花
か

さんは、
「モズを観察し、モズも生きるために工夫していることが
わかった」と作文で伝えたかったことを語ってくれました。
　東日本大震災で助けてくれた医師に感謝の気持ちを伝
えたかったという、小学5～6年生の部で大賞を受賞し
た山

やま

田
だ

貴
たか

翔
と

さんは、「あらためて命を大切にしたいと思っ
た。書くことが好きなので、次は生き物についての作文
を書きたい」と未来への思いを語ってくれました。

演出小物を持ちながら笑顔でポーズ。 作文でありがとうを伝えた祖父とともに撮影す
る受賞者。

保護者が向けるカメラにはにかんだ笑顔の受賞者。

撮影スポットで思い出に残る１枚を。

未来へとつなげる
「ありがとう」という感謝の気持ち

他の受賞作品に読み入る受賞者。 自分の作品パネルとともに記念撮影。

受賞作品が展示される
会場の様子。

※感染予防対策のうえ撮影しています。

小学1〜2年生の部

平
ひら

野
の

恵
けい

也
や

さん

小学3〜4年生の部

松
まつ

村
むら

琉
る

花
か

さん

小学5〜6年生の部

山
やま

田
だ

貴
たか

翔
と

さん

大賞 大賞 大賞

第9回こども作文コンクールの全受賞作品は
あんしん財団のホームページでご覧いただけます

あんしん財団　作文 検 索

8ページからは「大賞」「あんしん財団賞」の6作品をご紹介しています。
ぜひご覧ください。

https://www.anshin-zaidan.or.jp/about/csr/sakubun/
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中小企業のワザを次世代へ伝える
ワークショップを開催

ワークショップ協力：東京都工芸染色協同組合

あんしん財団から受賞者へのプレゼント

表彰式と
同日開催！

　あんしん財団では社会貢献活動の一環として、中小企
業の技を子どもたちに伝える「ワザ伝プロジェクト」を
実施しています。表彰式後、受賞者を対象に日本の伝統
的工芸品である「東京手描友禅」の技に触れるワーク
ショップを開催しました。
　子どもたちが体験したのは「手描友禅挿し」という工
程。あらかじめ松竹梅の柄が糸目糊置き（縁取り）された
ハンカチに色を挿して（塗って）いきます。まずは講師の
小倉氏が色の挿し方を説明。染料をつけた筆の使い方や
色を挿す方向などを確認してからスタートです。笹の葉
に濃淡をつけながら大胆に塗る子、保護者に相談しなが
ら慎重に色を挿す子など、子どもたちの個性が垣間見え
ました。
　作品完成後、参加者を代表して渡辺ゆうあさんが「グ
ラデーションをしようと思ったが、職人さんの技はすごく
難しかった。おもしろい体験ができて楽しかった」と感
想を述べました。

職人さんの実演指導を受けながら
手描友禅挿しを体験

実演指導をする髙木氏の手元を真剣に見つめる受賞者。

でき上がった
作品を手に。

子どもたちの
色の使い方に
も個性が見ら
れました。

「筆はなるべく立てたほうがいい」というアドバイスを早速実践。

京友禅、加賀友禅と並ぶ日本三大友禅の一つ。一人
の職人が下絵から仕上げまでほぼすべての工程を行う。
型紙を用いず、絵柄もすべて手描きであるため、伝統
の技の中にも職人の個性豊かな表現が感じられる。

「東京手描友禅」とは？

会場には職人の手で染められた着物も展示されました。

東京手描友禅で自分だけのハンカチをつくろう！

今日、お土産で皆さんにプレゼントするポケットチーフには、
小さいながらも東京手描友禅の独自の技法が詰まっています。
使いながら今日の体験を思い出してください。

髙木枝
し ほ う

芳氏
（写真左）

皆さんの作品は非常に配色が個性豊かで自分たちも勉強にな
りました。また、皆さんが楽しそうに作業する様子を見て、私も
モノをつくる原点を忘れずに、これからもよい作品をつくってい
きたいと思いました。

小倉 隆氏
（写真中央）

着物を普段着る機会は少ないと思いますが、ぜひファッション
の一部として気軽に着て楽しんでください。

染谷 洋氏
（写真右）

講師を務めていただいた職人の皆さん

お土産のポケットチーフ。
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大賞

大賞

ぼ
く
の
じ
ま
ん
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん

静
岡
県

　浜
松
市
立
富
塚
西
小
学
校

　二
年

　平
野

　恵
也

研
究
者
に
な
っ
て
モ
ズ
の
ナ
ゾ
を
と
く

徳
島
県

　徳
島
文
理
小
学
校

　三
年

　松
村

　琉
花

※すべての作品は原文のまま掲載しております。

小学1〜2年生の部

小学3〜4年生の部

　ぼ
く
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
手
は
、か
っ
こ
い
い
で
す
。

大
き
く
て
、ゆ
び
が
ふ
と
く
て
つ
よ
そ
う
な
手
を
し
て

い
ま
す
。
そ
れ
は
な
ぜ
か
と
い
う
と
、お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、

て
っ
こ
う
じ
ょ
で
は
た
ら
い
て
い
る
か
ら
で
す
。
ぼ
く

が
生
ま
れ
る
ず
っ
と
前
か
ら
、そ
の
こ
う
じ
ょ
う
で
ま

い
日
は
た
ら
い
て
い
ま
す
。

　で
も
、そ
の
こ
う
じ
ょ
う
が
、今
年
七
月
三
十
一
日

に
お
わ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
六
十
八
年
前
の
し
ょ

う
わ
二
十
九
年
に
、ぼ
く
の
ひ
い
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
作
っ

た
こ
う
じ
ょ
う
で
、お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
ひ
き
つ
い
で
き

た
そ
う
で
す
。
ぼ
く
が
、よ
う
ち
え
ん
の
時
は
、ひ
い
お

じ
い
ち
ゃ
ん
は
九
十
さ
い
で
は
た
ら
い
て
い
て
、今
で

も
九
十
四
さ
い
の
ひ
い
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、じ
む
し
ょ

で
は
た
ら
い
て
い
ま
し
た
。
か
ぞ
く
み
ん
な
で
力
を
あ

わ
せ
て
、六
十
八
年
間
ま
も
っ
て
き
た
こ
う
じ
ょ
う
で

し
た
。

　ぼ
く
は
、お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
こ
う
じ
ょ
う
を
見
に
行
っ

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
と
て
も
広
く
て
、あ
ぶ
ら
の
に

お
い
が
し
て
、く
つ
の
う
ら
が
ま
っ
く
ろ
に
な
り
ま
し

た
。
そ
こ
で
し
ご
と
を
し
て
い
る
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、

い
つ
も
休
み
の
日
に
あ
そ
ん
で
く
れ
る
お
じ
い
ち
ゃ

ん
と
す
こ
し
ち
が
い
ま
し
た
。
い
つ
も
は
、お
も
し
ろ

い
こ
と
を
言
っ
た
り
、や
さ
し
い
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
、

あ
せ
を
た
く
さ
ん
か
き
な
が
ら
、ち
が
う
か
お
を
し
て

い
て
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、き
か
い
を
そ
う

さ
し
て
い
る
と
こ
ろ
を
見
る
と
、ま
っ
く
ろ
な
手
に
な

り
な
が
ら
、せ
い
ひ
ん
を
作
っ
て
い
ま
し
た
。
お
じ
い

ち
ゃ
ん
の
手
が
大
き
く
て
、ゆ
び
が
ふ
と
い
の
は
、こ

う
や
っ
て
い
っ
し
ょ
う
け
ん
め
い
は
た
ら
い
て
い
る

か
ら
な
ん
だ
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　七
月
三
十
一
日
に
は
、お
母
さ
ん
が
お
じ
い
ち
ゃ
ん

に「
長
い
間
お
つ
か
れ
さ
ま
。
か
ぞ
く
の
た
め
に
が
ん
ば
っ

て
は
た
ら
い
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。」

と
言
っ
て
花
た
ば
を
わ
た
し
て
い
ま
し
た
。
ぼ
く
も
お

母
さ
ん
の
ま
ね
を
し
て
、

「
お
つ
か
れ
さ
ま
。」

と
言
っ
て
み
ま
し
た
。
本
と
う
は
、「
お
つ
か
れ
さ
ま
」

の
い
み
は
あ
ま
り
わ
か
ら
な
か
っ
た
け
れ
ど
、ぼ
く
も

お
じ
い
ち
ゃ
ん
に「
よ
く
が
ん
ば
っ
た
ね
」と
つ
た
え

た
い
な
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。
そ
の
あ
と
は
、か
ぞ
く

み
ん
な
で
ご
は
ん
を
た
べ
た
り
し
て
、お
じ
い
ち
ゃ
ん

か
ら
こ
う
じ
ょ
う
の
話
を
い
ろ
い
ろ
き
き
ま
し
た
。

　お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
手
は
、こ
れ
か
ら
し
ご
と
を
し
な

く
な
る
と
、小
さ
く
な
っ
て
し
わ
し
わ
に
な
っ
て
い
く

の
か
な
。
で
も
ぼ
く
は
、こ
の
手
は
ず
っ
と
か
っ
こ
い

い
手
の
ま
ま
だ
と
思
い
ま
す
。
か
ぞ
く
や
お
き
ゃ
く
さ

ん
の
た
め
に
た
く
さ
ん
は
た
ら
い
た
手
は
、九
十
さ
い
、

百
さ
い
に
な
っ
て
も
か
わ
ら
な
い
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

お
じ
い
ち
ゃ
ん
に
は
、長
生
き
し
て
も
ら
っ
て
、ぼ
く

は
そ
の
手
を
か
ん
さ
つ
し
つ
づ
け
た
い
で
す
。

　お
じ
い
ち
ゃ
ん
、い
つ
も
あ
り
が
と
う
。
こ
れ
か
ら

も
た
く
さ
ん
あ
そ
ぼ
う
ね
。

「
き
ゃ
ー
。
カ
エ
ル
が
木
の
枝
先
に
つ
き
さ
さ
っ
て
る
。」

　父
と
ハ
イ
キ
ン
グ
を
し
て
い
た
時
、木
の
枝
先
に
カ

エ
ル
が
つ
き
さ
さ
り
、干
か
ら
び
て
死
ん
で
い
る
の
を

発
見
し
ま
し
た
。

「
カ
エ
ル
が
か
わ
い
そ
う
。」

　シ
ョ
ッ
ク
で
し
ば
ら
く
頭
か
ら
は
な
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調
べ
て
み
る
と
、犯
人
は
ど
う

や
ら
モ
ズ
と
い
う
小
さ
な
鳥
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り

ま
し
た
。
で
は
な
ぜ
モ
ズ
は
カ
エ
ル
を
こ
ろ
し
た
の
で

し
ょ
う
か
。
さ
ら
に
調
べ
る
と
、モ
ズ
に
は
、

「
は
や
に
え
」と
い
う
習
性
が
あ
る
よ
う
で
す
。

　モ
ズ
は
、秋
か
ら
冬
に
か
け
て
、カ
エ
ル
だ
け
で
な
く
、

バ
ッ
タ
や
コ
オ
ロ
ギ
な
ど
の
こ
ん
虫
、そ
し
て
大
き
い

も
の
だ
と
カ
ナ
ヘ
ビ
も
先
の
と
が
っ
た
木
の
枝
な
ど

に
つ
き
さ
す
よ
う
で
す
。
こ
の
よ
う
に
干
か
ら
び
て
死

ん
で
し
ま
っ
た
こ
ん
虫
な
ど
の
こ
と
を
、「
は
や
に
え
」

と
言
い
、モ
ズ
の
こ
の
よ
う
な
行
動
を「
は
や
に
え
を

立
て
る
」と
言
う
よ
う
で
す
。

　モ
ズ
が
は
や
に
え
を
立
て
る
理
由
を
調
べ
ま
し
た
が
、

は
っ
き
り
し
た
理
由
が
分
か
ら
な
か
っ
た
の
で
想
ぞ

う
し
て
み
ま
し
た
。

　一
つ
目
は
、エ
サ
を
木
の
枝
に
固
定
し
食
べ
や
す
く

す
る
た
め
。

　二
つ
目
は
、と
れ
た
ば
か
り
の
新
せ
ん
な
エ
サ
よ
り
、

干
か
ら
び
た
も
の
を
こ
の
ん
で
食
べ
る
た
め
。

　三
つ
目
は
、お
な
か
が
い
っ
ぱ
い
な
の
で
、一
時
的

に
残
し
て
お
く
た
め
。

　四
つ
目
は
、エ
サ
が
少
な
い
冬
に
そ
な
え
て
食
料
と

し
て
保
存
す
る
た
め
。

　五
つ
目
は
、オ
ス
が
メ
ス
の
気
を
引
く
た
め
。

　六
つ
目
は
、た
だ
こ
ん
虫
な
ど
を
集
め
る
こ
と
が
好

き
な
た
め
。

　さ
て
、正
し
い
理
由
は
ど
れ
で
し
ょ
う
か
。
秋
か
ら

冬
に
か
け
て
は
や
に
え
が
多
く
見
つ
か
る
こ
と
を
考

え
る
と
、エ
サ
が
少
な
い
冬
に
そ
な
え
て
食
料
と
し
て

保
存
す
る
た
め
が
一
番
正
し
い
理
由
の
よ
う
に
思
わ

れ
ま
す
。
し
か
し
、は
や
に
え
が
他
の
モ
ズ
や
他
の
鳥

た
ち
に
見
つ
か
り
や
す
い
場
所
に
あ
る
こ
と
か
ら
、こ

の
考
え
に
も
少
し
ぎ
問
が
残
り
ま
す
。

　い
ろ
い
ろ
考
え
ま
し
た
が
、結
局
、本
当
の
理
由
は

分
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　わ
た
し
は
、は
じ
め
、モ
ズ
の
こ
と
を
、カ
エ
ル
を
こ

ろ
し
た
ひ
ど
い
犯
人
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、い
っ

ぱ
い
調
べ
て
、い
っ
ぱ
い
考
え
る
う
ち
に
モ
ズ
に
不
思

ぎ
な
み
力
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　鳥
の
そ
先
は
、む
か
し
き
ょ
う
り
ゅ
う
だ
っ
た
と
も

言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、き
ょ
う
り
ゅ
う
も
は
や
に
え
を

立
て
て
い
た
の
か
、ま
た
、遠
い
未
来
、も
し
木
が
無
く

な
っ
た
ら
、モ
ズ
は
何
に
は
や
に
え
を
立
て
る
の
か
な

ど
、想
ぞ
う
す
る
と
夜
も
眠
れ
な
く
な
り
そ
う
で
す
。

わ
た
し
は
、一
生
け
ん
命
勉
強
し
て
、し
ょ
う
来
、鳥
の

研
究
者
に
な
っ
て
、モ
ズ
の
ナ
ゾ
を
と
き
明
か
し
た
い

と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、こ
ん
虫
た
ち
に
は
少
し
か
わ

い
そ
う
な
気
も
し
ま
す
が
、モ
ズ
が
ず
っ
と
は
や
に
え

を
立
て
ら
れ
る
か
ん
き
ょ
う
を
考
え
守
り
た
い
と
思

い
ま
す
。
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大賞

あんしん
財団賞

お
と
う
さ
ん
は
コ
ロ
ナ
せ
ん
し

東
京
都

　光
塩
女
子
学
院
初
等
科

　一
年

　石
田

　桜
子

福
島
県

　郡
山
市
立
守
山
小
学
校

　六
年

　山
田

　貴
翔

あ
り
が
と
う
を
忘
れ
な
い

小学5〜6年生の部

小学1〜2年生の部

第9回こども作文コンクールの全受賞作品はあんしん財団のホームページでご覧いただけます。

　ぼ
く
は
空
を
見
上
げ
る
の
が
大
好
き
。
空
を
見
上
げ

る
と
天
国
に
い
る
や
さ
し
い
お
父
さ
ん
と
、ぼ
く
と
お

母
さ
ん
の
命
を
守
っ
て
く
れ
た
お
医
者
さ
ん
の
き
ょ

う
平
先
生
の
や
さ
し
い
笑
顔
が
う
か
ぶ
か
ら
。
ぼ
く
は

毎
朝
空
を
見
上
げ
て
二
人
に
話
し
か
け
る
。
ぼ
く
が
う

れ
し
い
時
も
楽
し
い
時
も
悲
し
い
時
も
つ
ら
い
時
も

ど
ん
な
に
悲
し
い
時
で
も
二
人
が

　「が
ん
ば
れ
!!
」

と
、応
え
ん
し
て
く
れ
て
い
る
気
が
し
て
、ふ
し
ぎ
と

勇
気
が
わ
い
て
く
る
。

　ぼ
く
は
、東
日
本
大
震
災
が
起
き
た
四
日
後
の
三
月

十
五
日
に
福
島
県
で
う
ま
れ
た
。
原
発
三
号
機
が
水
素

ば
く
発
を
起
こ
し
た
次
の
日
だ
。
町
か
ら
人
々
が
消
え

て
い
く
中
、お
母
さ
ん
は
き
ょ
う
平
先
生
の
病
院
の
最

後
の
か
ん
者
だ
っ
た
。
き
ょ
う
平
先
生
は
病
院
に
と
ど

ま
り
、お
母
さ
ん
を
み
て
く
れ
た
。

　津
波
で
、沢
山
の
人
の
い
体
の
検
死
を
し
な
が
ら
、

ね
な
い
で
そ
の
合
間
に
ぼ
く
の
お
母
さ
ん
の
し
ん
さ

つ
を
し
て
く
れ
た
と
の
こ
と
。
き
ょ
う
平
先
生
も
ど
ん

な
に
不
安
で
お
そ
ろ
し
か
っ
た
こ
と
だ
ろ
う
、と
今
の

ぼ
く
に
は
想
像
が
つ
く
。
き
ょ
う
平
先
生
が
も
し
そ
こ

に
い
な
か
っ
た
ら
今
の
ぼ
く
も
、今
の
ぼ
く
の
お
母
さ

ん
も
こ
こ
に
は
い
な
い
。
先
生
は
ぼ
く
の
ヒ
ー
ロ
ー
で

あ
り
、命
の
恩
人
だ
。
き
ょ
う
平
先
生
は
自
分
が
末
期

ガ
ン
に
な
っ
て
い
る
の
に
、最
後
ま
で
医
者
と
し
て
仕

事
を
続
け
た
と
い
う
。
地
域
を
守
る
た
め
に
、未
来
の

子
ど
も
達
の
た
め
に
。

　お
母
さ
ん
は
い
つ
も
ぼ
く
に

　「沢
山
の
人
々
が
震
災
で
亡
く
な
っ
た
中
、生
ま
れ

て
き
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。
お
母
さ
ん
は
幸
せ
だ
よ
。

あ
の
時
は
貴
翔
が
一
番
の
希
望
の
光
だ
っ
た
よ
。
今
こ

う
し
て
生
き
て
い
ら
れ
る
の
は
き
ょ
う
平
先
生
や
沢

山
の
人
達
の
支
え
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
。
感
謝
を
忘
れ

て
は
絶
対
い
け
な
い
よ
。
生
き
た
く
て
も
生
き
れ
な
い

人
が
沢
山
い
た
。
そ
の
人
達
の
た
め
に
も
か
け
が
え
の

な
い
命
を
大
切
に
こ
れ
か
ら
も
生
き
て
い
く
こ
と
が

生
か
さ
れ
た
人
の
使
命
だ
よ
。」

と
。　ぼ

く
が
震
災
の
大
混
乱
の
中
で
生
ま
れ
た
使
命
と

意
味
と
は
な
ん
だ
ろ
う
。
そ
れ
は
、東
日
本
大
震
災
の

こ
と
を
語
り
つ
い
で
い
く
こ
と
だ
と
思
う
。
も
し
災
害

が
起
き
た
ら
自
分
の
命
は
、自
分
で
守
り
、ふ
だ
ん
か

ら
そ
な
え
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
油
断
は
禁
物
だ
と

い
う
こ
と
。
こ
の
地
域
で
生
ま
れ
、ま
た
育
っ
て
い
く

次
世
代
へ
笑
い
声
と
希
望
あ
ふ
れ
る
未
来
を
た
く
す

た
め
に
最
後
ま
で
戦
い
続
け
た
き
ょ
う
平
先
生
の
意

志
を
つ
ぐ
た
め
に
も
ぼ
く
が
で
き
る
事
を
こ
れ
か
ら

も
考
え
な
が
ら
生
活
し
て
い
き
た
い
。
ぼ
く
は
、福
島

県
で
生
ま
れ
育
っ
た
こ
と
を
ほ
こ
り
に
思
い
た
い
。

　い
つ
も
空
を
見
上
げ
る
と
き
ょ
う
平
先
生
が
ぼ
く

を
見
守
っ
て
く
れ
て
い
る
気
が
し
て
、と
て
も
温
か
な

気
持
ち
に
な
る
。
先
生
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
こ
れ
か

ら
も
大
切
に
し
て
い
き
た
い
。

　今
日
も
ぼ
く
は
空
を
見
上
げ
て
語
り
か
け
る
。

「
き
ょ
う
平
先
生
あ
り
が
と
う
。」

と
。

　わ
た
し
の
お
と
う
さ
ん
は
、ほ
う
も
ん
し
ん
り
ょ
う

の
ざ
い
た
く
い
を
し
て
い
ま
す
。
び
ょ
う
い
ん
に
い
く

こ
と
の
で
き
な
い
お
じ
い
さ
ん
や
、お
ば
あ
さ
ん
の
お

う
ち
へ
い
っ
て
ち
り
ょ
う
を
し
ま
す
。
二
十
四
じ
か
ん
、

三
び
ゃ
く
六
十
五
日
が
お
し
ご
と
で
す
。

　コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
か
ん
せ
ん
し
ょ
う
が
は
や
り
は

じ
め
て
か
ら
、い
そ
が
し
い
お
と
う
さ
ん
は
、も
っ
と

も
っ
と
い
そ
が
し
く
な
り
ま
し
た
。

　あ
さ
、お
ふ
ろ
に
は
い
る
た
め
だ
け
に
か
え
っ
て
き

た
り
、ウ
イ
ル
ス
を
う
つ
し
た
り
う
つ
さ
れ
な
い
よ
う

に
と
あ
え
な
い
日
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　し
ん
ぱ
い
に
な
り
、ま
い
年
た
な
ば
た
に
な
る
と「
お

と
う
さ
ん
が
た
く
さ
ん
ね
む
れ
ま
す
よ
う
に
」と
、た

ん
ざ
く
に
お
ね
が
い
ご
と
を
か
く
よ
う
に
し
ま
し
た
。

あ
そ
び
に
い
っ
た
り
お
で
か
け
を
し
て
い
て
も
、な
ん

ど
も
よ
び
だ
さ
れ
て
し
ま
う
の
で
、か
ぞ
く
り
ょ
こ
う

に
い
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
ば
に
い
て
ほ
し
い

と
お
も
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、お
と
う
さ
ん
が
こ
ま
っ

て
し
ま
う
の
で
い
え
ま
せ
ん
。

　こ
の
あ
い
だ
、お
と
う
さ
ん
の
し
ん
り
ょ
う
に
つ
れ

て
い
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
九
十
六
さ
い
の
お
ば
あ
さ

ん
の
お
う
ち
で
し
た
。
お
ば
あ
さ
ん
は
お
と
う
さ
ん
の

か
お
を
み
る
と
、う
れ
し
そ
う
に
あ
ん
し
ん
し
た
よ
う

な
か
お
に
な
り
ま
し
た
。
お
ば
あ
さ
ん
の
え
が
お
を
み

て
い
た
ら
、わ
た
し
も
な
ん
だ
か
う
れ
し
い
き
も
ち
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
日
か
ら
、お
と
う
さ
ん
に
よ

び
だ
し
の
で
ん
わ
が
か
か
っ
て
き
て
も
、げ
ん
き
に

「
い
っ
て
ら
っ
し
ゃ
い
」

と
、い
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
な
ぜ
な
ら
、お
ば
あ

さ
ん
が
お
と
う
さ
ん
の
か
お
を
み
て
あ
ん
し
ん
し
た

よ
う
に
、お
と
う
さ
ん
も
わ
た
し
の
げ
ん
き
な
す
が
た

を
み
た
ら
あ
ん
し
ん
し
て
が
ん
ば
れ
る
と
お
も
っ
た

か
ら
で
す
。

　コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
か
ん
せ
ん
し
ょ
う
を
わ
す
れ
か

け
て
い
る
人
も
た
く
さ
ん
い
る
と
お
も
い
ま
す
が
、お

と
う
さ
ん
の
よ
う
に
ね
む
る
じ
か
ん
も
な
く
、コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
と
た
た
か
っ
て
い
る
コ
ロ
ナ
せ
ん
し
も
ま

だ
ま
だ
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

　わ
た
し
た
ち
が
あ
ん
し
ん
し
て
く
ら
せ
る
よ
う
に

た
た
か
っ
て
く
れ
て
、こ
こ
ろ
か
ら
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
か
ら
だ
に
き
を
つ
け
て
が
ん
ば
っ

て
ね
。
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小学3〜4年生の部

小学5〜6年生の部

お
父
さ
ん
っ
て
す
ご
い

福
井
県
　
福
井
市
立
春
山
小
学
校
　
四
年
　
桒
原
　
彩
希

医
用
工
学
で
医
療
に
貢
献

群
馬
県
　
太
田
市
立
旭
小
学
校
　
五
年
　
清
水
　
玲
志

※すべての作品は原文のまま掲載しております。

　
学
校
が
お
休
み
の
時
に
、

「
お
父
さ
ん
、お
ね
が
い
、明
日
、一
時
に
起
こ
し
て
。」

「
起
き
ら
れ
た
ら
ね
。
気
持
ち
良
さ
そ
う
に
ね
て
い
る

と
こ
ろ
を
、か
わ
い
そ
う
だ
か
ら
、お
父
さ
ん
は
起
こ

せ
な
い
よ
。
さ
き
が
起
き
ら
れ
た
ら
、い
っ
し
ょ
に
つ

れ
て
い
っ
て
あ
げ
る
よ
。」

　
こ
れ
は
、わ
た
し
た
ち
の
、口
ぐ
せ
で
す
。
お
父
さ

ん
は
、新
聞
は
ん
売
店
で
、毎
朝
新
聞
配
達
を
し
て
い

ま
す
。
わ
た
し
も
配
達
し
て
み
た
い
け
れ
ど
、起
き
ら

れ
ま
せ
ん
。
起
き
た
と
き
に
は
、も
う
朝
に
な
っ
て
い

ま
し
た
。
だ
か
ら
、ま
た
、起
き
ら
れ
な
か
っ
た
と
、い

つ
も
、が
っ
か
り
し
ま
す
。
お
父
さ
ん
は
、ね
む
い
の
に
、

早
く
起
き
て
、配
達
を
し
て
い
て
、す
ご
い
な
あ
と
、思

い
ま
す
。

　
春
休
み
に
、お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
家
に
、と
ま
っ
た
こ

と
が
あ
り
、お
父
さ
ん
は
、い
つ
も
通
り
に
配
達
に
行

き
ま
し
た
。
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
家
に
も
、新
聞
を
、と
ど

け
て
い
て
、そ
の
時
は
、も
う
４
時
で
し
た
。
新
聞
を
と

ど
け
た
ら
、お
父
さ
ん
と
、家
へ
帰
り
ま
し
た
。
そ
の
時

の
空
は
、星
が
、た
く
さ
ん
、光
っ
て
い
ま
し
た
。
星
の

色
や
明
る
さ
は
、そ
れ
ぞ
れ
ち
が
い
、今
ま
で
見
た
中

で
一
番
き
れ
い
で
し
た
。
あ
と
、信
号
が
、点
め
つ
し

て
い
て
、夜
明
け
の
街
は
、ふ
だ
ん
す
ご
し
て
い
る
時

と
ち
が
う
と
、発
見
し
ま
し
た
。
お
父
さ
ん
は
、わ
た
し

の
知
ら
な
い
街
を
い
ろ
い
ろ
と
、見
て
い
る
ん
だ
ろ
う

な
あ
と
思
い
ま
し
た
。
わ
た
し
も
い
っ
し
ょ
に
見
て
み

た
い
で
す
。

　
お
父
さ
ん
は
、雨
の
日
や
、す
ご
い
風
の
日
、か
み
な

り
の
日
、
暑
い
日
、そ
れ
に
雪
の
日
も
、
休
ま
ず
が
ん

ば
っ
て
い
ま
す
。
だ
け
れ
ど
、も
し
、わ
た
し
が
夜
中
に
、

起
き
ら
れ
て
も
、い
や
に
な
っ
て
し
ま
う
と
思
い
ま
す
。

な
の
に
、休
ま
ず
お
父
さ
ん
は
、が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

お
正
月
や
、雪
の
日
は
、と
く
に
大
へ
ん
で
、い
つ
も
よ

り
、１
時
間
早
く
起
き
て
、が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

　
昼
は
、チ
ラ
シ
を
し
た
り
、コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
で
、カ

レ
ン
ダ
ー
作
り
や
、お
客
さ
ん
の
じ
ょ
う
ほ
う
を
、か

く
に
ん
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
ノ
ー
ト
に
も
記
ろ
く
し

て
い
ま
す
。
お
昼
は
、少
し
、手
伝
っ
て
い
る
け
れ
ど
、

朝
は
、起
き
ら
れ
な
く
て
、手
伝
う
こ
と
が
、で
き
な
い

し
、お
父
さ
ん
は
、夜
中
も
昼
も
、が
ん
ば
っ
て
、お
仕

事
を
、休
ま
ず
し
て
い
て
、す
ご
い
な
あ
、が
ん
ば
っ
て

い
る
な
あ
と
思
い
ま
し
た
。

　
と
き
ど
き
、お
仕
事
が
、終
わ
る
と
、

「
か
た
も
ん
で
。」

と
、お
父
さ
ん
が
言
い
ま
す
。
な
の
で
、お
仕
事
、が
ん

ば
っ
て
い
る
ん
だ
な
あ
と
、思
っ
て
、か
た
を
、も
ん
で

い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、元
気
に
が
ん
ば
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

そ
し
て
、必
ず
朝
の
仕
事
も
手
伝
っ
て
、お
父
さ
ん
と
、

い
っ
し
ょ
に
、あ
の
星
空
を
、見
て
み
た
い
で
す
。

　
ぼ
く
に
は
、か
な
え
た
い
ゆ
め
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ

は
、病
気
や
ケ
ガ
な
ど
で
苦
し
む
人
達
や
そ
れ
ら
が
原

因
で
大
切
な
命
を
落
と
し
て
し
ま
う
人
を
一
人
で
も

多
く
救
う
こ
と
で
す
。

　
ぼ
く
は
、一
才
の
時
に
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る
こ

と
が
わ
か
り
そ
の
後
も
数
種
類
の
ア
レ
ル
ゲ
ン
の
た
め
、

ア
ト
ピ
ー
性
皮
ふ
炎
の
症
状
や
ぜ
ん
そ
く
が
出
て
し

ま
い
今
に
至
る
ま
で
十
年
以
上
ア
レ
ル
ギ
ー
科
で
定

期
診
察
を
受
け
て
い
ま
す
。
体
力
が
つ
き
は
じ
め
た
七

才
の
こ
ろ
に
は
ア
ト
ピ
ー
も
良
く
な
り
、九
才
後
半
か

ら
は
ぜ
ん
そ
く
の
症
状
も
治
ま
っ
て
き
ま
し
た
。

　
ぼ
く
が
通
院
し
て
い
る
病
院
は
、二
十
以
上
の
診
療

科
を
持
つ
総
合
病
院
で
救
急
指
定
病
院
で
も
あ
り
ま

す
。
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
が
飛
び
立
つ
姿
を
見
た
こ
と
も
あ

り
、救
急
車
の
搬
送
の
多
さ
に
び
っ
く
り
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
。
院
内
で
は
予
約
診
療
に
も
か
か
わ
ら
ず

ど
の
科
も
患
者
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
こ
の
人
達
の
中
に

は
、ぼ
く
の
よ
う
に
長
い
間
治
療
を
続
け
て
良
く
な
り

健
康
を
取
り
も
ど
す
人
や
以
前
よ
り
悪
く
な
る
人
、回

復
せ
ず
そ
の
ま
ま
亡
く
な
っ
て
し
ま
う
人
も
い
る
と

思
う
。
み
る
か
ら
に
具
合
の
悪
そ
う
な
人
達
を
見
る
た

び
に
何
か
救
う
方
法
は
あ
る
の
か
な
と
考
え
て
い
ま

し
た
。
新
薬
開
発
の
研
究
か
又
は
病
気
そ
の
も
の
の
解

明
の
研
究
に
か
か
わ
る
の
か
、医
師
に
な
っ
て
医
療
現

場
で
働
く
の
か
な
ど
と
い
ろ
い
ろ
思
い
な
や
み
ま
し
た
。

　
あ
る
時
、医
用
工
学
と
い
う
言
葉
を
知
り
ま
し
た
。

工
学
で
時
間
を
か
け
て
学
習
し
た
技
術
を
医
療
に
生

か
し
、医
療
現
場
で
求
め
ら
れ
る
も
の
を
実
現
す
る
た

め
に
工
学
の
分
野
で
さ
ら
な
る
探
究
を
す
る
と
い
う

の
が
医
用
工
学
の
役
割
で
す
、と
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

医
用
工
学
に
は
、工
学
の
知
識
や
技
術
を
応
用
し
て
医

療
に
役
立
て
よ
う
と
す
る
も
の
と
、医
療
現
場
で
の
求

め
を
受
け
て
そ
れ
を
解
決
す
る
た
め
に
工
学
の
力
を

活
用
す
る
と
い
う
二
つ
の
方
法
が
あ
る
と
い
う
こ
と

で
す
。
工
学
だ
け
、医
学
だ
け
と
い
う
の
で
は
な
く
常

に
両
方
の
最
先
端
の
学
問
を
学
び
研
究
で
き
る
と
い

う
点
が
ぼ
く
の
興
味
を
満
足
さ
せ
て
く
れ
る
一
番
の

ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　
ぼ
く
は
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
ブ
ロ
ッ
ク
遊
び
や
木
工

細
工
で
い
ろ
い
ろ
な
物
を
作
る
こ
と
が
好
き
で
、今
で

も
ナ
ノ
サ
イ
ズ
の
３
Ｄ
メ
タ
ル
プ
ラ
モ
デ
ル
を
作
り

始
め
る
と
時
間
が
た
つ
の
を
忘
れ
る
ぐ
ら
い
集
中
し

て
い
ま
す
。
ミ
リ
サ
イ
ズ
の
設
計
図
を
見
て
い
る
だ
け

で
も
楽
し
く
て
作
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
ど
っ
と

わ
い
て
き
ま
す
。

　
も
の
づ
く
り
が
大
好
き
で
、医
療
、医
学
に
も
関
心

が
あ
る
ぼ
く
に
と
っ
て
医
学
と
工
学
の
両
方
を
学
べ

る
医
用
工
学
は
ぴ
っ
た
り
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　
将
来
、医
用
工
学
を
学
ぶ
た
め
に
今
自
分
が
準
備
す

る
べ
き
こ
と
は
、学
校
で
の
学
習
は
も
ち
ろ
ん
多
く
の

分
野
に
興
味
を
持
ち
本
を
読
ん
だ
り
わ
か
ら
な
い
こ

と
を
調
べ
た
り
し
て
知
識
を
ふ
や
し
て
い
く
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
。

　
自
分
の
好
き
な
こ
と
を
学
び
、常
に
最
先
端
の
技
術

に
ふ
れ
な
が
ら
医
療
に
貢
献
し
て
、多
く
の
人
の
命
を

救
う
人
に
な
る
た
め
に
努
力
を
続
け
ま
す
。
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上方や西宮の酒は「下
くだ

り酒
ざけ

」として江戸で人気があった。江戸時代後期になると酒造家が所有する樽
たるかいせん

廻船が下り酒を江戸に
運ぶ担い手となった。上の錦絵では新酒を船に積み込む活気ある様子が描かれている（1877年出版『大日本物産図会』）。

（国立国会図書館ウェブサイトより）

市場は百万都市江戸。
年間100万樽を売りさばいた
灘の酒造家たち

　現在、わが国の清酒生産量は年間約30万㎘※。その約
四分の一を製造し、群を抜いて日本一を誇るのが兵庫県
です。その中でも多くを造り出しているのが、神戸市東
部の六甲山の麓、灘区から西宮市の甲子園球場辺りまで
東西約12kmにおよぶ「灘五郷」と呼ばれる地域です。灘
五郷とは、西宮市の「今津郷」「西宮郷」、神戸市東灘区の

「魚崎郷」「御
み

影
かげ

郷」「灘区西郷」の5つの地域の総称です。
　この日本最大の清酒酒造地帯として名をはせる灘五
郷で酒造りが本格化したのは、江戸時代初期のこと。伊

丹の酒造家が、海運に利点を持つ西宮に移住したこと
に始まります。その理由は、人口が増え国内最大の消
費地である百万都市江戸に向け、重い酒を陸地から運
ぶより早く大量に運べることから沿岸部での酒造りに
商機を見いだしたからです。それに倣って、内陸から
灘へ酒蔵を移転したり、新たに酒造業に進出したりする
者が増加。江戸時代は天皇がいる京（上方）から江戸へ
と物資を送ることを“下

くだ
る”といったことから、酒も「下

くだ

り酒
ざけ

」と呼ばれ、江戸の人々に歓迎されました。

「伊
い

丹
た み

諸
も ろ は く

白」と「灘
な だ

の生
き

一
い っ ぽ ん

本」
下り酒が生んだ銘醸地、伊丹と灘

な だ

五
ご

郷
ご う第20回

所在自治体  兵庫県（伊丹市、尼崎市、西宮市、芦屋市、神戸市）
構成文化財数 52

日本各地の有形無形の文化財をその地域の歴史的ストーリーとともに紹介する「日本遺産」。 
今回は、江戸時代に伊丹で誕生したそれまでにはなかった「澄

す

み酒
ざけ

」と、
灘の清酒酒造地帯を日本有数の酒どころへと導いた酒造家たちの行動力と情熱に迫ります。

日本一の酒どころ灘
な だ

五
ご

郷
ご う

巡るを

JAPAN HERITAGE

記事はAIが読み上げます。
※�音声は予告なく終了する場合が
あります。

※出典：国税庁「清酒の製造状況等について�令和2酒造年度分」
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　自然の恵みに加えて灘の酒造りに欠かせなかったのが
丹波杜氏です。水の特性や気候などを熟知し、それまで
年間を通じて行われていた酒造りを、酒質の向上が見込
めるなど利点の多い冬季の醸造（寒造り）に切り替えたの
も丹波杜氏の発案によるものです。そのほかにも、発酵
を促す「三段仕込み」など、現代につながる酒造りのスタ
ンダードを築きました。

「澄
す

み酒
ざ け

」の誕生と六甲山の恵み

灘の酒造りを支えた丹
た ん

波
ば

杜
と う

氏
じ

日本遺産とは
What ś 
Japan Heritage?

日本各地に存在する有形無形の文化財を、その地域の歴史的ストーリーとともに認知を広めるべく、
2015年より文化庁が開始させた認定制度。地域住民のアイデンティティーの再確認や地域のブランド
化、ひいては地方創生への貢献も期待されています。https://japan-heritage.bunka.go.jp/ja/

取材協力・写真・動画提供/伊丹市、伊丹ミュージアム、尼崎市、尼崎市立歴史博物館、芦屋市、西宮市 都市ブランド発信課、神戸市、灘五郷酒造組合、阪神間日本遺産推進協議会

江戸が絶賛した「伊
い た み

丹諸
もろはく

白」。酒造家たちは
流通をも変えて一大ブームを巻き起こした

5  敏
み ぬ め

馬神社弁財船絵馬
弁財船が描かれた船絵馬。
廻船船主らが航海の安全
を祈願して奉納した。

1  日
に

本
ほん

山
さんかいめいさん

海名産図
ず え

会
1799年（寛政11年）刊行の書物。伊丹が高品質の酒の発祥地であり、鴻

こうのいけ

池酒蔵が
江戸で初めて酒を販売したと解説。木樽を使った仕込みの様子などが描かれている。

7  摂
せっ

州
しゅう

酒
さかだる

樽薦
こもめいかん

銘鑑
江戸積み酒の菰樽に商
標として描かれた菰印
を集成。1799年（寛政
11年）から1811年（文
化8年）の間の539銘
柄を収録。（尼崎市立歴
史博物館蔵）

2  鴻
こうのいけ

池稲
い な り

荷祠
し ひ

碑
1600年（慶長5年）
澄み酒の醸造に成
功し、清酒発祥の地
をいまに伝える。

8  菰
こもだる

樽づくり技術
江戸へ向かう船での輸
送中に酒樽の破損を防
ぐために菰を巻きつけ
たのが始まりとされる。
江戸積み酒造地に近い
農家の農間余業として
発展した。

3   宮
みやみず

水発祥之地碑
宮水井 宮水地帯

ミネラル分が豊富で鉄分が
少ない硬水、宮水が発見され
た井戸の故地に立つ地碑。

4  芦
あし

屋
や

川の文化的景観
六甲山から流れる川沿いの石垣には
江戸時代に水車場で使用されていた
石臼が石材として再利用されている。

　下り酒の中でもとりわけ伊丹の酒は、それまでの主流
だった白く濁った「濁

にご

り酒
ざけ

」とは異なる「澄み酒」で、「伊丹
諸白」と呼ばれて人気を博しました。伊丹諸白は麹米・
掛
かけまい

米（もろみ造りに使う米）両方に精白米を惜しみなく
使った今日の清酒の原型で、やがてこの酒造技術は沿岸
の西宮や灘方面にも伝わり、「灘の生

き

一
いっぽん

本」としてさらな
る発展を遂げます。そして江戸時代後期には、「天与の霊
水」と呼ばれる六甲山系の伏流水※「宮

みやみず

水」が発見され、灘
の各酒造家に供給されました。さらに、沿岸部を取り囲
む芦屋川などの急流を利用した水車精米を行うことで、
それまでの足踏み精米に比べ精白度の高い酒米が効率
よく大量に得られたことなどにより、この地域で清酒造
りの質、量が向上しました。
※河川の下や山麓付近の下層を流れる地下水の一種。

6   旧岡田家住宅附棟
札 釜屋及び洗い場 
搾り場

清酒発祥の地・伊丹を
象徴する、建築年が確
実なわが国最古の酒蔵
（1674年・延宝2年建
立）。

現代の伊丹・灘五郷酒造地帯位置図
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　一方で江戸時代は、米を原料とする酒造業は、米の生
産を経済基盤とする徳川幕府により厳しい統制を受けて
いました。しかし、この政策が酒価の高騰を生み、酒税
減収を招いたことから、幕府は酒造米の買い上げと酒造
を奨励するため、1754年（宝暦４年）に「酒造勝手造り令」
を発令。それまで酒製造は酒造株を所有する者だけが認
められていましたが、誰でも届け出れば許可されるよう
になりました。この規制緩和をチャンスとばかりに、そ
れまで酒造には縁のなかった商人や地主がばく大な資金
を投資し、上方から江戸へ廻

かいせん

船によって送られる「江戸
積みの酒」を造る江戸積み酒造業に進出したのです。

　当初、下り酒は、他のさまざまな商品と一緒に廻船に
積み込まれ、江戸へと運搬されました。しかし、江戸到
着までは日数がかかるため、酒が傷むなどトラブルが多
発。そこで酒造家たちは、酒だけを運ぶ「樽

たるかいせん

廻船」を自前
で調達して江戸までの運搬期間を大幅に短縮したので
す。そして江戸時代末期には、江戸へ下った酒は１年で
100万樽ほどといわれ、江戸で消費される酒の８割を占め
るほどになりました。酒造りを確立するに留まらず流通
をも変えた灘の酒造家たちの行動力は、灘の酒造業を日
本一に導き、数百年の時を経たいまも世界の人々に愛さ
れる多彩な清酒を生み出し続けています。

「勝手造り令」で躍進した灘の酒造家たち 自前の船で大量消費地、江戸へ

※�動画は予告なく終了する場合が
あります。

樽廻船による
下り酒のストー
リーをお楽しみ
いただけます。

江戸が絶賛した「伊
い た み

丹諸
もろはく

白」。酒造家たちは
流通をも変えて一大ブームを巻き起こした

下は下り酒を積ん
だ樽廻船の航路。
江戸到着までの最
速記録は57時間だっ
たと伝わる。

「山田錦」は1923年（大正12年）に兵庫
県立農事試験場で誕生しました。酒米
の特長は食用米に比べて粒が大きく吸
水性に優れ、酒造りに使われる「心

しん

白
ぱく

」
と呼ばれる白くて不透明な部分が大き
いことです。中でも山田錦は心白が線
状の形をしており、精米しても壊れに
くいという特長があります。そのほか、
もろみに溶けやすく、麹菌が入り込ん
で発酵をより促進するなど、日本酒造
りに適した特性を持っています。山
田錦で仕込んだ酒は、香り高く、バラ
ンスに優れた味わいに仕上がるため、
飲み手にも蔵元
にも人気で、全
国新酒鑑評会に
出品される酒の
84％は山田錦を
原料米として醸
造されています。

酒米の王様「山
やま

田
だ

錦
にしき

」

もう一つのストーリー

山田錦は蔵元と農村が
生産契約を結んで栽培。

現代の伊丹・灘五郷酒造地帯位置図

写真はイメージです

上方−江戸間 樽廻船航海図
幹線航路
風待ち航路
（�船の進む方向に吹く風を
待つための航路）

※2022年11月18日時点の構成文化財。
※番号が付いている文化財は、本誌に写真付きの説明があります。　※番号が付いていないすべての文化財は、右の二次元コードよりご覧いただけます。

日本遺産「『伊丹諸白』と『灘の生一本』下り酒が生んだ銘醸地、伊丹と灘五郷」を構成する文化財一覧

■「澄
す

み酒
ざけ

」の出現と「伊
い た み

丹諸
もろはく

白」
・�摂

せ っ つ

津名
めいしょ

所図
ず

会
え

・日本山海名産図会� 1
・鴻
こうのいけ

池稲
い な り

荷祠
し

碑
ひ

� 2
・�旧岡田家住宅附棟札�釜屋及び
洗い場�搾り場� 6
・�旧石橋家住宅�伊丹郷町遺跡発
掘調査�出土品等
・�小西酒造「長寿蔵」（白雪ブルワ
リービレッジ長寿蔵）
など計12

■ 六甲の恵みと丹
たん

波
ば

杜
とう

氏
じ

が生んだ
「灘

なだ

の生
き

一
いっぽん

本」
・兵庫県の酒造習俗
・�宮

みやみず

水発祥之地碑�宮水井�宮水地帯� 3
・芦

あし

屋
や

川の文化的景観� 4
・芦屋川水車絵図
・灘五郷・酒造り唄
・�西宮郷・白鹿辰馬本家酒造本蔵�
釜場遺構
・�灘の酒造用具一式�附�酒造用桶・
樽づくり道具一式
など計19

■「下
くだ

り酒
ざけ

」と「樽
たるかいせん

廻船」
・樽廻船関係資料
・灘酒造業関係史料
・�史蹟當舎屋金兵衛港湾修築碑
(西宮港)
・敏

み ぬ め

馬神社弁財船絵馬� 5
・今津燈台　附

つけたり

立
たてふだ

札
・�神崎金毘羅さんの石灯籠
・�菰

こもだる

樽づくり技術� 8
・矢野家住宅
・摂

せっ

州
しゅう

酒
さかだる

樽薦
こもめいかん

銘鑑� 7
など計11

■酒造家が育んだ文化
・芭蕉短冊他俳諧資料
・なぎなた（修

しゅう

武
ぶ

館
かん

）
・�賢

けん

愚
ぐ

経
きょう

残
ざんかん

巻(大
おお

聖
じょう

武
む

)甲巻�四百六十一行
乙巻�五百三行�ほか多数
・�白鶴美術館本館、白鶴美術館事務棟、白
鶴美術館土蔵、白鶴美術館茶室(崧

しょう

庵
あん�

）
など計10

12 あんしんLife 2023年1月号 13あんしんLife 2023年1月号

https://japan-heritage.bunka.go.jp/ja/
https://www.youtube.com/watch?v=zg_o-tixj3I
https://japan-heritage.bunka.go.jp/ja/stories/story097/
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記事はAIが読み上げます。
※音声は予告なく終了する場合が
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中小企業が

本当に大切に
すべきこととは

3
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に
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コ
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加
え
、最
近
の
急
激
な
円
安
や
資
源
高
は

中
小
企
業
の
経
営
に
大
き
な
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
中
で
も

業
績
が
安
定
し
て
い
る
の
は「
人
を
大
切
に
す
る
会
社
」だ
と
坂
本
光
司
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い
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伺
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ま
し
た
。

経営学者

inter view  with

坂本光司さん
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コロナ禍でも売上げを伸ばす企業も
中小企業間の格差は
なぜ生まれたのか

売るべきです。それをせずにできるだけ安く売ろうと

するから、いろいろな人に迷惑をかけてしまう。社員

にサービス残業をさせたり、仕入れ先を叩いたり、お

客さまにも品質を偽装するなど平気でウソをついた

りと、経営の根幹が揺らいでしまうのです。私は人の

道理と同様に、企業にも道理が求められていると思い

ます。昔の人がよくいった、お天道さまに恥じない生

き方、世のため、人のためになる企業経営です。

　

　

　企業には持続的な経営をして、事業を長く続ける

ことが求められます。しかし、企業の最終目的、本

当に守るべき使命と責任は、会社に関係するすべて

の人を幸せにすることです。顧客第一、株主至上主

義のあまり、社員が犠牲になってはいけない。会社

を維持するために人件費を削ったり、安易に社員を

解雇したりするのは本末転倒です。また、社員は家

族のサポートがあるからこそがんばれるので、経営

は常に社員の家族のことも考えなくてはなりませ

ん。近江商人の心得として知られる「三方よし」と

は、買い手と売り手がともに満足し、社会貢献もで

きるという「買い手よし、売り手よし、世間よし」で

すが、私が提唱するのは「五方よし」です。すなわ

ち、①社員とその家族、②外注先・仕入先、③顧客、

④地域社会、⑤株主を幸せにすること。

　「人を大切にする」というのは社員を甘やかすこ

とではありません。きちんと教育・指導をすること

　コロナ禍が中小企業の経営に与えたインパクトは

大きく、中小企業庁の調べでは約6割の中小企業が売

上げを落としています。ところが、コロナ禍の2020年

のデータで前年より売上げが伸びている中小企業も

2～3割ありました（中小企業庁「2021年版 中小企業

白書」）。さらに民間調査機関が2022年に発表した中

小企業の経営分析では、2021年の全産業の黒字企業

割合は50％超。つまり、中小企業がみな影響を受けた

わけではなく、コロナ禍に耐えられる企業と、そうでな

い企業との間に格差が生じていることがわかります。

　2022年はコロナに加えて、エネルギーや資材の高

騰、さらに円安というショックもありました。日本の

エネルギーの海外依存率の高さや、他の先進国には

見られないほどの食料自給率の低さがダメージをさ

らに大きくし、その影響はなかなか先が見えません。

しかし、コロナ禍の3年間の苦しみはこれまでの中小

企業の経営、ひいては日本経済のあり方を見直すよい

チャンスになるのではないかと私は考えています。中

小企業は不況になるとひたすら我慢の経営で、いざと

いう時には補助金や金融機関の融資に頼ってしまう。

それはあくまでも対症療法で、根本的解決にはなりま

せん。日本経済全体の構造も含め、企業経営を原理

原則に立ち戻って考えていく必要があるのです。

　例えば、これまでの日本企業はよいものを安くつくっ

て売ることに徹してきました。しかし、手間暇かけて

つくったものはそれだけの価値があり、相応の価格で

中小企業が
本当に大切に

すべきこととは

Vol .19

「五方よし」の経営を意識し
CS（顧客満足度）の前に
ES（従業員満足度）の充実を図る

経営学者

15あんしんLife 2023年1月号



かかるそうですが、毎朝欠かさず行っているそうで

す。仕事の話だけでなく、プライベートな話題も出

てきます。例えば、「昨晩、娘が突然熱を出し、看

病で自分も寝られなかった。だから仕事中に居眠り

してしまうかもしれません」。そんな話を聞くと、他

の社員は「家族にそういう事情があるのなら、今日

はみんなで彼女をサポートしよう」ということにな

ります。社員の間にこうした仲間意識をいかに醸成

するのか、それもやはり経営者の力量です。

　私は以前から「腹八分目経営」ということを説いて

きました。仕事を目一杯詰め込むことで成り立つよう

な経営では、仕事が増えた時には残業しなくてはなら

ないし、逆に少しでも仕事が減れば、たちまち赤字経

営になってしまいます。普段から余裕を持って仕事

ができるような、八分目の操業で成り立つ経営をして

いれば、仕事の増減の波をこなすことができますし、

社員に無理をさせることもありません。最初に述べた

ような、コロナ禍でも経営が安定しているのはそうい

う会社です。もちろん、それができるのは、十分な内

部留保があればこそです。今後はパンデミックや戦争

といった長期に及ぶリスクも想定しなければなりませ

ん。いままで、戦後の不況は長くても1年半で終わり

企業経営は「腹八分目」が基本
3年分の内部留保、マルチ型人材育成、
事業多角化を目指す

坂本さんのスペシャル動画を
WEB版デジタルブック内で公開中！

閲覧方法

インタビューテーマ
著書『日本でいちばん大切にしたい会社』を
出版し続ける理由

二次元コードを
読み込む

（WEB版デジタル
ブックへアクセスします）

誌面の赤く光る
箇所をタップ1 3

※デジタルブックの詳細は39ページをご覧ください。  ※動画は予告なく終了する場合があります。
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「ユーザー名」と「パスワード」を入力2

STEP STEP

パスワード

8W25Bst4
ユーザー名

anshin

は当然です。また給料が高ければいいというもので

もありません。それ以上に、自分の仕事が世のため、

人のために役立っているという実感を社員が持てる

かどうかが重要です。お客さまが感動するような新

商品をつくるのは社員です。その社員が、所属する

組織に満足し、幸せを実感していなければお客さま

を幸せにできるでしょうか。これは私の持論です

が、CS（顧客満足度）の前に、ES（従業員満足度）が

重要なのです。

　いきなり「人を大切にする会社」にしようと思っ

ても、10年、20年かかるかもしれません。ただ、今

日から始められることもあります。まずは経営者が

自らの行動を変えることです。私は全国の中小企業

を訪問していますが、中には、社長は高級車に乗り、

社屋のそばに屋根付き駐車場があるのに、社員は軽

自動車で社屋から離れた野ざらしの駐車場に停め

ている会社もあります。一方で、駐車場の草むしり

をしていた人が社長だった、という会社もありまし

た。社員は社長のことをよく観察しています。社長

の一挙手一投足によって、社員はモチベーションが

下がったり、逆に上がったりします。社員のモチベー

ションが低い会社で業績のよい会社はありません。

業績を高めたいと思ったら、立派な経営計画をつく

るよりも、どうやって社員のモチベーションを高める

かを考えるべきです。

　ある沖縄の会社は、朝礼で全社員が一言ずつ話を

してから仕事に取り掛かるといいます。1時間以上
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記事はAIが読み上げます。※音声は予告なく終了する場合が   あります。

 Vol.19中小企業が本当に大切にすべきこととは

3年に及ぶコロナ禍に加え、最近の急激な円安や資源高は

中小企業の経営に大きな影響を与えています。しかし、その中でも

業績が安定しているのは「人を大切にする会社」だと坂本光司氏は

指摘します。中小企業が目指すべき最終目的について伺いました。

経営学者

inter view  with

坂本光司さん
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坂本光司さんの
ました。ですから内部留保は2年分あれば十分と考え

られていましたが、コロナ禍は3年続いています。つ

まり人件費や経費などを1年分賄えるだけの内部留保

では不十分で、最低でも3年間、社員とその家族の命

を守れるようにしておく必要があるでしょう。

　コロナ禍がもたらした教訓はほかにもあります。愛

知県のある会社は、コロナ禍で仕事がなくなった時、

人を解雇するのではなく、生産ラインにいた社員を商

品開発の部門に回したそうです。それができたのも、

日ごろからマルチ型の人材育成を心がけてきたから

です。これは事業展開にも通じる話で、これまでの経

営学では事業の「選択」と「集中」が重要だとされ、

中小企業こそニッチマーケットに特化すべきだとい

われてきました。しかしその時代は終わりました。こ

れから強いのは、はたから見ると何が専業かわからな

いぐらいさまざまな事業を手がけることで、リスク分

散ができる会社です。経営効率を考えればたしかに

非効率かもしれませんが、管理費を削ることが経営の

目的ではないはずです。あくまでも人を幸せにする、

そのために会社を継続させることが企業の目的だと

考えれば、事業多角化は十分意味があります。

　これまでの経営学の常識が通用しなくなったのも、

コロナ禍がもたらした大きなインパクトかもしれませ

ん。経営者の皆さんには、社員をはじめとする「五方

よし」を意識し、人を大切にしている会社かどうかを

点検することから始めて、これからのウィズ・コロナ

の時代を乗り切ってほしいと思います。

Ko j i  Sakamoto
●さかもと・こうじ
1947 年静岡県生まれ。静岡文化芸術大学、法政大
学教授などを歴任。専門は中小企業経営論、地域経
済論、福祉産業論。「日本でいちばん大切にしたい会
社大賞」審査委員長、「人を大切にする経営学会」会
長。徹底した現場主義で、これまで訪問調査をした会
社は8,000 社を超える。著書に『日本でいちばん大
切にしたい会社1〜 8』『ちっちゃいけど、世界一誇
りにしたい会社』『強く生きたいと願う君へ』など多数。

アイデアがひらめくのはどんな時ですか？

あの会社をこうしてあげたい、あの人をこうしてあげた
いという思いが強い時です。自分自身が問題意識を
持っていると、その件についてひらめくことが多いです。

初対面の人と話す時、
何に気を付けていますか？

講演会などで大勢の方と名刺交換をすることがあり
ますが、本当に困ってらっしゃる方の名刺は、端を折っ
て別管理しています。その後、必ず連絡します。

重要な決断の基準になるのは？

「損得」ではなく、「善悪」を物差しにして考えます。一見
「善」のようでも、自然の摂理にかなっていない、不自然な
ことはやらないようにしています。

オンとオフの切りかえはどうしていますか？

オフのような生き方をすることを神さまが許してくれない
のです。体を休めたいと思うこともありますが、困って
いる人がいたら放ってはおけません。

日課は何でしょうか？

寝る前に必ずメールをチェックします。1日も早く返事を
出してあげたいからです。それから猫を飼っているの
で、自宅にいる時は、猫の世話も毎日しています。

ひらめきの瞬間
5つの質問

坂本さんの
「ひらめきの瞬間」の

詳細を動画でご覧
いただけます

※動画は予告なく終了する場合が
   あります。

“社員は見ていないようで
社長の背中を
よく見ている”
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https://anshin-life.anshin-zaidan.or.jp/2023/01/special.mp4
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保険契約を更新していただいた会員の皆さまには、更新後の契約内容を記載した『会員証兼保険契約更新証』
と更新後の契約内容をご確認いただくための『契約内容セルフチェックシート』をお送りしています。
『会員証兼保険契約更新証』に記載された契約者名や被保険者名などに相違がないかを必ずご確認いただき、相
違がある場合や、変更をご希望される場合は、当法人までご連絡のうえ、変更手続きに必要な届出書のご提出を
お願いします。

【契約内容セルフチェックシート 見本】

該当する項目があった場合は、
チェックシートに記載された連絡先までお電話ください。

※『会員証兼保険契約更新証』は、更新日を過ぎてから発送いたします。更新日前には発行できませんのでご了承ください。

契約内容セルフチェックシートで
更新後の契約内容をご確認ください

●保険契約の更新を迎えていない会員の皆さまにつきましても、 
　本誌19ページをご覧いただき、該当する項目がありましたら当法人までお知らせください。

●会員の皆さまにご契約いただいている「事業総合傷害保険」の保険期間は1年間です。

あんしん財団 
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契約内容(登録内容)に
変更はありませんか？

お問合せ先
（受付時間 9：00〜17：30／土・日・祝日および年末年始除く）

番号のお掛け間違いにご注意ください。

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/change/WEB
から

お電話
から

1 ・加入申込手続き（未加入従業員の増員など）
・保険契約者（会員）の変更手続き

受付内容

2 ・上記1以外の変更手続き（事業所所在地などの変更）
・会費支払（口座振替）に関する照会

3 ・契約更新や会員証に関する照会
・退会（解約）や減員の手続き

通話料
無料 0120-840-849

通話料
無料 0120-745-108

通話料
無料 0120-311-816

☆最寄りの支局につながります。

変更などのご連絡

例 1 〜 3 のような変更がある場合は、契約者変更の手続きが必要です。
4 のように経営または就業の実態がなくなる場合は、退会の届出書をご提出いただく必要があります。

被保険者（加入者）は、会員事業所において経営または就業の実態がある方です。
次の例に該当されるようになった場合は減員の手続きが必要です。該当後の保険金の請求
や補助金の申請はできませんので、速やかに当法人までお知らせください。

介護保険法に基づく
要介護認定を受けた

※要介護認定ではなく
「要支援認定」他を受けた場合、

経営や就業の実態がある方は
継続してご加入できます。

例

例：役員登記はしているが
 実態としては引退しており、
 会社経営に参加していない。

経営または就業の
実態がなくなる

退職する

下記問合先一覧表の　　にご連絡ください。3

例

事業の廃止
下記問合先一覧表の

　　にご連絡ください。

個人事業主の
死亡により、

後継者が事業を
承継した

事業所の組織変更
　（個人事業所➡➡
　              法人事業所）

個人事業主が
後継者に

仕事を譲った

1

2
下記問合先一覧表の　　にご連絡ください。1

3

大切なお知らせですのでご注意ください。
あんしん財団の会員は中小企業の法人または個人事業主です。
次の例に該当される場合は、速やかに当法人までお知らせください。

1 432
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番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/change/

0120-745-108お電話
から

WEB
から

通話料
無料

減員手続き・契約更新に関する照会

更新手続き　不要
※現在と同じ補償内容で自動的に
　継続されます。

満80歳で契約更新日を迎える被保険者様は更新後の補償内容が一部変更となるため、加入継続のお手続きが
必要です。満期の3ヵ月前に封書で「継続申込書」をお送りしますのでご確認ください。
また、「継続申込書」のお手続きには返送期限がございますのでご注意ください。

なお、会員の皆さまにお送りする契約更新のご案内は、満80歳の被保険者様の有無により異なります。

 満80歳で契約更新日を迎える方には

「継続申込書」のご提出をお願いしています

ハガキでお知らせします
（自動継続のご案内）

満80歳の被保険者がいらっしゃらない
会員の皆さま

封書でお知らせします
（契約満了と契約更新のお手続きのご案内）

お手続き方法

満80歳の被保険者がいらっしゃる
会員の皆さま

更新手続き　必要

封書に同封されている「継続申込書」をご提出ください

※ご提出がない満80歳の被保険者様は、
現在の保険期間の満了日で自動的に減員となりますので、ご注意ください。

① 封書に同封の記入例をご参照のうえ、「継続申込書」にご記入・ご捺印ください。

② ご記入いただいた「継続申込書」は、返信用封筒にて返送期日までにご提出ください。
※返送期日は、「継続申込書」のほか、更新手続きのご案内状にも記載しております。
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ご希望の方へ

会費領収書を発行いたします

会費の経理処理について

◆会費は、全額、生命保険料控除などの所得税法上の所得控除の対象外です。
◆会費は、全額、消費税の仕入控除の対象外です（保険料相当部分1,700円は非課税、保険料相当部分以外の300円は不課税）。

振替口座 税務上の処理 勘定科目

法人事業所 法人名義 全額損金 諸会費等

個人事業所
事業主および事業主と生計を
一にする配偶者その他の親族 事業主名義

①保険料相当部分（1,700円）は事業主個人の
　負担となり経費となりません 事業主貸

②保険料相当部分以外（300円）は必要経費 諸会費等

その他の加入者 事業主名義 全額必要経費 諸会費等

会費の経理処理は下記のとおりです（お一人様会費月額2,000円のうち保険料相当額が1,700円となり、
残りの300円は災害防止・福利厚生事業等に充てられる金額となります）。

個人事業所の方は特にご注意ください

番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/change/

0120-840-849お電話
から

WEB
から

通話料
無料

会費領収書の発行・変更手続き・会費の経理処理について

毎月の会費の領収書は通帳記入に代えさせていただいておりますので、発行しておりません。
ただし、確定申告用にご入用の方には、払い込みいただいた合計金額（年間）を記載した会費領収書※を発行いたし
ますのでご連絡ください。なお、一度お申込みいただきますと、翌年からは自動発行するため、ご連絡は不要です。

令和4年12月1日（木）〜令和5年1月31日（火）受付期間

令和4年12月下旬〜令和5年2月上旬を予定お届け期間

〒160-0022  東京都新宿区新宿4-1-6  JR新宿ミライナタワー
あんしん財団  業務部事務管理課 宛

ハガキ

「会員の皆さま」➡「変更手続きのご案内」➡「年間会費領収書の発行」
https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/change/

ホームページ

0120-840-849　業務部事務管理課TEL

申込み方法 ●領収書は再発行いたしません。
●会費は、消費税の課税対象外です。
●生命保険料控除などの所得控除の

対象ではありません。
●会費の経理処理につきましては、下

記のお知らせ、およびあんしん財団
ホームページの「会員の皆さま」➡

「会費の経理処理」をご覧ください。

・領収書発行
　希望

・会員番号
・会員名

※ハガキにはこの
3項目をご記入
ください。

※�今回お送りする会費領収書は、令和4年中に振り替えた会費の合計金額を記載したものです。昨年発行した方にはご連絡いただくことなく
今年もお送りいたします。
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（注1）被保険者の満年齢は、保険責任の開始の日である保険期間の初日（増員の場合は、増員日）の満年齢が適用されます。
（注2）�入院は平常の業務または生活ができず医師の指示に基づき入院した期間、通院および往診は平常の業務または生活に支障をきたした

期間がお支払いの対象です。

補償の内容

もしもの事故でも安心！

ケガの補償(事業総合傷害保険)

財
団
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
　ケ
ガ
の
補
償

ケ
ガ
の
補
償

死亡したとき
（死亡保険金）

満
年
齢
に
応
じ
（
注
１
）

2,000万円 1,000万円

●ケガをして、その直接の結果として、事故日から�
　その日を含めて180日以内に死亡した場合。

●�同一の事故によりすでにお支払いした後遺障害
保険金がある場合は、死亡保険金の保険金
額からすでにお支払いした金額を控除した残額
となります。

後遺障害が
残ったとき

（後遺障害保険金）

2,000万円
（第1級）

〜

16万円
（第14級）

1,000万円
（第1級）

〜

8万円
（第14級）

●あんしん財団の等級表によります。

●�事故日からその日を含めて180日以内に後遺障
害が生じた場合は、その程度に応じ、等級区分
に従い後遺障害保険金をお支払いします。

●�事故日からその日を含めて180日を超えてなお
治療を要する場合は、事故日からその日を含め
て181日目における被保険者以外の医師の診断
に基づき障害の程度を認定し、等級区分に従い
後遺障害保険金をお支払いします。

●�保険期間を通じ、第1級の保険金額をもって限
度とします。

入院したとき
（入院保険金） 年

齢
に
関
係
な
く
一
律

1日につき 6,000円
●事故日からその日を含めて180日以内に
　入院した日数�（注2）。
●外泊日は入院保険金の対象となりません。

通院したとき
（通院保険金） 1日につき 2,000円

●事故日からその日を含めて
　180日以内に通院した日数で90日を限度�（注2）。
●実際に治療を受けた日数。

往診を受けたとき
（往診保険金） 1日につき 4,000円

●事故日からその日を含めて180日以内に
　医師の往診を受けた日数�（注2）。
●往診とは、医師が自宅に訪問し
　治療することをいいます。

満80歳未満 満80歳以上

満80歳以上満80歳未満

■保険契約者・保険金受取人 ……�中小企業の法人または個人事業主　

■保険の趣旨
この保険は「ケガをした被保険者およびその遺族の生活補償」ならびに「保険金受取人である保険契約者が負担する資
金等の財源確保」に備えるための保険です。

■保険金の種類・保険金額について
この保険は被保険者が日本国内または国外において、「急激かつ偶然な外来の事故によってその身体に被った傷害」に
対して、普通保険約款に従い、保険契約者へ保険金をお支払いします。死亡保険金と後遺障害保険金は被保険者の満
年齢に応じ次の保険金をお支払いします。入院、通院、往診の保険金日額は、年齢に関係なく一律です。

■被保険者 ……�保険契約者の事業に従事する方で、ご加入されている方
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財
団
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
　ケ
ガ
の
補
償

番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/compensation/

0120-611-616お電話
から

WEB
から

通話料
無料

保険金請求・受付専用窓口

1 お仕事中のケガはもちろん日常生活中のケガも補償します
2 入院、通院、往診の保険金は、1日目からお支払いします
3 交通事故によるケガや海外旅行中のケガも補償します

ケガの補償　　　 つのポイント3

あんしん財団 

保険金をお支払いできない例

詳細は普通保険約款をご覧ください。普通保険約款はあんしん財団ホームページにて確認できます。

●膝の痛みが引かず病院へ行ったところ、医師に
　「変形性膝関節症」と診断された

お支払いできない理由
関節症・腱鞘炎・肩関節周囲炎（いわゆる四十肩・五十肩）・上顆
炎（いわゆるテニス肘・ゴルフ肘）などはお支払いの対象となり
ません。年齢とともに変形して発症する関節症や、繰り返しの
動作や使いすぎによる炎症は、ケガに該当しないためです。

お支払いできない理由
腰部のケガは、骨折と打撲のみがお支払いの対象です。
ギックリ腰・腰部捻挫・腰椎椎間板ヘルニア・腰椎すべり症・坐
骨神経痛などは、その発症の原因にかかわらずお支払いの対象
となりません。

●重い荷物を持ってギックリ腰になった

●�入浴中に脳卒中を発症して倒れ、
　右半身マヒの障害が残った

疾病（病気）は、お支払いの対象とはなりません。また疾病
が直接の原因で発生したケガも、お支払いの対象とはな
りません。あんしん財団の保険は、ケガの保険です。

冬は、寒暖差により疾病（病気）を引き起こすことがあります。
お気を付けください。

お支払いできない理由

保険金をお支払いできる例

●キャッチボール中にボールを取り損ね、
　突き指を負った

スポーツ

仕事中

●溶接作業中にズボンに火がつき、左足をやけどした

通勤中

●通勤途中、駅の階段で滑って転倒し、頭を打撲した

日常生活

●自宅の台所で料理中、包丁で指を切った

交通事故

●バイクで走行中、一時停止無視で飛び出してきた
    乗用車と衝突し、全身打撲を負った

国内／海外

●旅行中につまずいて転倒し、足首をねんざした

交通事故

●�自動車運転中、凍結した路面で
　スリップして電柱にぶつかり、
　肋骨を骨折した
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ご連絡を
いただく前に

1 スムーズに保険金お支払い手続きをさせていただくため、以下の内容を
ご確認のうえ、ケガをした日からその日を含めて30日以内にご連絡ください。

※事故状況やケガの内容などにより、そのほかに追加でお伺いする場合があります。

●会員番号（証券番号）
　※会員番号は、「会員証兼保険証券」または
　　「会員証兼保険契約更新証」でご確認ください。

●ケガをした方のお名前
●ケガをした方のお仕事状況
●ケガをした日時（事故発生日時）

●ケガをした時の状況
　（どこで、どのようにケガをしたのか）

●ケガをした体の部位
●ケガの名前（傷病名、診断名）

●治療先の医療機関の名前

受付時間／9：00〜17：30
土・日・祝日および年末年始除く。
番号のお掛け間違いにご注意ください。

電話でのご連絡

0120-611-616通話料
無料

専用の「FAX連絡票」に必要事項をご記入のうえ、上記番号までお送りください。
※FAX連絡票はあんしん財団ホームページ（保険金の請求方法）よりダウンロードできます。

FAXでのご連絡

受付時間／24時間365日
FAX番号のお間違いにご注意ください。03-5362-2063

ケガの発生報告は、あんしん財団ホームページの専用フォーム
および電話やFAXにて、受付しております。

あんしん財団へ
ご連絡

2

ホームページでのご連絡

※ご連絡内容について確認が必要な場合、
　あんしん財団からお電話をさせていただくことがあります。

ケガをしてしまったらお早めに!

保険金の請求方法

財
団
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
　ケ
ガ
の
補
償

保険金のご請求金額の合計が
5万円以内で、治療が終了している方
は、「かんたん保険金請求手続き」を
ご利用いただけます。
入力内容をもとに保険金請求書類
（PDFファイル）が作成されます。
印刷のうえご郵送ください。

保険金請求金額が
5万円を超える場合や、
治療中の方は、

「ケガ発生報告フォーム」を
ご利用ください。
ご記入用の保険金請求書類
を郵送いたします。

●あんしん財団トップページから「ケガをされた場合」にカーソルを合わせる

事故報告〜保険金
請求手続きが

一度で完了します！

「保険金の請求方法」を
動画でご覧いただけます

24 あんしんLife 2023年1月号 25あんしんLife 2023年1月号

請求書類の
ご返送

3

ご提出いただいた請求書類を確認（審査）させていただきます。
確認（審査）の結果、事実関係・加入資格などの追加確認をしたり、
治療の内容などについて医療機関等へ照会したりする場合がありますので、
ご協力くださいますようお願いいたします。

保険金のお受取り
4

保険金のお振込み手続き完了後、支払通知を郵送いたします。
保険契約者（中小企業の法人または個人事業主）名義の口座へ保険金を
お振込みいたします。

あんしん財団より請求書類をお送りします
ご連絡をいただいた後に、保険金の請求書類を郵送いたします。
必要な書類をお取り揃えのうえ、あんしん財団までご返送ください。
※請求書類の発送は、ご連絡日の翌営業日以降となることがあります。
※ホームページ「かんたん保険金請求手続き」をご利用の方は、入力内容をもとに保険金請求書

類（PDFファイル）が作成されます。印刷のうえご郵送ください。

財
団
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
　ケ
ガ
の
補
償

お客さまにご用意いただく書類

●保険金請求書 兼 診療状況申告書

●診断書（診療証明書）
※保険金請求金額などによっては省略可。 ※ケガをした方が75歳以上の場合。

●関係先調査同意書

●加入資格確認申告書

●医療機関発行の領収書のコピー

●交通事故証明書

※ない場合は診察券のコピー（両面）。

※交通事故でのケガの場合。コピー可。

●運転免許証（両面）や
　操作証明書等のコピー

※ 運転資格や操作資格が必要な
乗用具・機械でのケガの場合。

あんしん財団所定用紙

●入院・通院・往診の保険金のご請求に必要な書類（主なもの）

請求書類の確認
（審査）

1

2

請求書類の
ご返送に関する
お願い
保険金の請求書類は、
右記の時点で速やかに
お送りください。

※入院・通院・往診の保険金は、ケガをした日から180日以内に
　治療した日数（通院は180日以内のうち90日分が限度）がお支払いの対象です。

ケガをした日から
180日を超えて

治療している場合

180日を過ぎた
時点

治療が終了した
時点

ケガをした日から
180日以内に

治療が終わった場合

●保険金のご請求金額、事故や治療の内容などにより、必要な書類は異なります。
    上表以外の書類のご提出をお願いする場合がございます。
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財
団
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
　ケ
ガ
の
補
償

下記の動画をご覧いただけます

保険金の請求方法

（３分７秒）

保険金請求書類の記入方法

（３分５秒）

※ご入力内容について確認が必要な場合、あんしん財団からお電話をしたり、追加の書類のご提出をお願いしたりすることがあります。

保険金のご請求金額が5万円以内で、治療が終了し
ている方は、「かんたん保険金請求手続き」をご利用
いただけます。
お手続きにはパソコンとプリンターが必要です。

保険金のご請求金額が5万円を超える場合や、
治療中の方は、「ケガ発生報告フォーム」を
ご利用ください。
ご記入用の保険金請求書類を郵送いたします。

●あんしん財団トップページから「ケガをされた場合」にカーソルを合わせ、「かんたん保険金請求手続き」をクリック

●保険金のご請求完了まで

①入力 ②印刷 ③郵送

パソコンで入力フォームに
「会員番号」やケガの内容など、
必要事項を入力。

作成された保険金請求書類（PDF
ファイル）をダウンロードし印刷。
PDFには入力した内容が印字さ
れます。

領収書や診察券のコピーなどを
同封のうえ、所定の宛名ラベル
を封筒に貼り付けて郵送（切手不
要）。

保険金のご請求は

ホームページがかんたん・便利です！

※�保険金のご請求方法については、本誌24〜25ページもご覧ください。

あんしん財団　ケガ で検索

あんしん財団ホームページ
「事業総合傷害保険（ケガの補償）」

ページへアクセス

https://www.anshin-zaidan.or.jp/
member/compensation/#01

保険金の請求方法を

動画でご覧いただけます

保険金のご請求金額が5万円以内で、治療が終了している方は、入力した内容で請求書類が作成される
「かんたん保険金請求手続き」をご利用いただけます。

〈ご利用方法〉

〈ご利用方法〉

あんしん財団ホームページにて、保険金ご請求の流れや請求書類へのご記入方法をわかりやすく動画でご案内
しております。
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財
団
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
　補
助
金 

職
場
の
環
境
改
善

職場の環境改善のための補助金制度

年度末申請の締切りについて

事由発生日 申請書受付日 所属年度

補助事由発生日（設備の設置日、購入日あるいは
実施日）の翌日から180日以内のもの

2023年3月31日まで 2022年度

2023年4月 1 日以降 2023年度

【ご留意ください】
・申請期限は、補助事由発生日（設備の設置日、購入日あるいは実施日）の翌日から起算して180日以内です。
  郵便事情によって日数を要することがありますので、申請書は余裕を持ってご発送ください。

補助金の2022年度分の申請は
2023年3月31日（金）書類受付分までです
職場の環境改善のための補助金制度には、年度毎にご利用いただける補助限度額の枠があります。
2022年度枠の扱いは、当該申請書が2023年3月31日（金）受付分までとなります。下記をご参照ください。
なお、年度末は申請が集中し、お支払いに時間がかかる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

申請例

申
請
書
受
付
日

申
請
書
受
付
日

設
置
日
・
購
入
日
・
実
施
日
※

2023年
3月31日
（金）

2023年
4月1日
（土）

2022年
12月1日
（木）

2022年度分
として受付

2022年度分 補助金申請受付期間 2023年度分 補助金申請受付期間

2022年度枠の扱いは、当該申請書が
2023年3月31日（金）受付分までと
なります。

この期間は180日以内で
お送りください。

2022年12月1日（木）は一例です。2023年1月、2月、3月中の購入の場合もあてはまります。

※書類上、確認（証明）ができる日

2023年度分
として受付

!

番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／

土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/subsidy/

0120-512-511 お手続き番号 1お電話
から

WEB
から

通話料
無料

職場の環境改善のための補助金申請窓口

ご注意

26 あんしんLife 2023年1月号 27あんしんLife 2023年1月号

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/compensation/#01
https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/subsidy/


財
団
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
　補
助
金 

職
場
の
環
境
改
善

番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／

土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/subsidy/application/

0120-512-511 お手続き番号 1お電話
から

WEB
から

通話料
無料

職場の環境改善のための補助金申請方法

添付書類について

「宛名欄」があり、「宛名（支払者＝登録会員名）」の記載があれば、「領収書の写」
としてご申請が可能です。
 「宛名欄」のないレシートでは「領収書の写」となりません。

※ なお、「宛名欄」があっても「宛名（支払者＝登録会員名）」の記載がない場合は、販売店での追記依頼
等のご対応をお願いする場合もございますので、ご注意ください。

「領収書の写」は、
対象設備購入時に販売店で
もらった「レシート」でも
よいですか?

1

「明細書（請求書や納品書等）の写」は、領収書と金額が一致しているものが
必要です。
今回の補助金申請と関係のない請求分が含まれるページがある場合でも、
すべてのページの写をご提出ください。
※切る、貼る、折るなどの加工はしないでください。
※多ページにわたる場合は「販売（設置）証明書」のご利用をご検討ください。
　（ホームページの『9つの補助金』画面からダウンロードいただけます。）

「明細書の写」として提出
予定の請求書は、
補助金の申請と関係のない
請求分ページも必要ですか？

3

明細書の写は必ず必要となります。ただし、領収書の但書に明細と同等の
記載（注1）がある場合は、明細書の写が不要となるケースがありますのでお問
合せください。
（注1）明細と同等の記載…メーカー名･商品名（型番･品番）･単価･個数

または受診日･受診項目･単価･人数

「明細書の写」が
用意できません。

2

インターネットショッピングをご利用の場合

WEB発行の領収書で
申請できますか？

（お客様ご自身で「宛名」を
  記入するタイプの領収書）

補助金の申請には、原則、販売店が発行した領収書が必要です。ただし、下記に該
当する場合はショッピングサイト（WEB）から出力した領収書でもご申請が可能
になります。
申請可能な場合 

支払者（請求先）やクレジットカードの名義（引落口座が法人）に
会員法人事業所名が印字されている場合
支払者（請求先）やクレジットカードの名義に
代表者ご本人様のお名前が印字されている場合個人事業所

法人事業所

5

  注文者名（アカウント名）は、法人の場合は法人名、個人事業所の場合は代表者名
のものが対象になり、それ以外は原則対象になりません。

職場の環境改善のための補助金制度

必要書類に関するよくあるご質問

「補助金申請書」「領収書の写」「明細書の写」のほかに、スタッドレスタイヤ
を装着する業務用車輌の「車検証の写」、購入したスタッドレスタイヤの「カ
タログ等の写」の合計５点が必要です。

スタッドレスタイヤを
購入しました。必要書類を
教えてください。

4

  車検証について （以下の2点両方を満たす車検証をご添付ください）
●補助事由発生時（タイヤ購入・設置日）が車検証の有効期間内であるもの
●会員の名義（法人は法人名義、個人事業所は事業主名義）であることがわかるもの
※ スタッドレスタイヤは対象車輌1台につき1回限りの補助となります（次年度以降対象外）。
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健康管理のための補助金制度

定期健康診断補助金制度終了のお知らせ

2024年3月31日の受診分をもって終了します

2024年4月スタート!!

健康管理に関する新しい福利厚生サービス
の提供開始について

あんしん財団では、2024年4月から、中小企業にとって重要性が高まりつつある『従業員の健康管理』に関す
る新サービスの提供を開始します。
このサービスは、会員事業所の従業員の皆さまご自身で健康情報管理・目標設定・行動記録のPDCAサイクル
をまとめて行えるWEB・アプリサービスです（加入者限定のサービスとなります）。

お持ちのパソコンやスマートフォンで、楽しみながら健康活動を継続できるサービスメニューを開発中です。
サービス内容は詳細が決定次第、皆さまにお知らせいたします。ぜひご期待ください!!

※�2024年3月31日までの受診であれば、あん
しん財団の補助金申請書類の受付（受領）
が2024年4月1日以降であっても、審査の
うえ補助金をお支払いします。
ただし、受診日の翌日から起算して180日
以内にあんしん財団が申請書類を受付（受
領）することが必要となりますのでご注意く
ださい。

福利厚生事業（お客様サービス事業）の一環として会員の皆さまに提供しております「健康管理のための補助金制度」
のうち、定期健康診断受診に対する補助金制度については、2024年3月31日の受診分をもって終了することといた
しました。
本制度は、「労働安全衛生規則第43条および第44条に定められた『定期健康診断』受診の普及・促進」を目的とし
て2003年4月から実施してまいりましたが、現在では受診率も高まり、制度の目的である「受診の普及・促進」の役
割は終えたという状況を踏まえ、今般終了するに至りました。何とぞご理解いただきますようよろしくお願いいたし
ます。なお、人間ドック受診に対する補助金制度は今後も継続してまいります。

健康管理のための補助金制度

定期健康診断補助金制度

2024年3月31日までの受診分
が補助の対象となります。

受診日が2024年4月1日以降の
場合は対象とはなりません。※

人間ドック補助金制度

現行と変更ありません。

28 あんしんLife 2023年1月号 29あんしんLife 2023年1月号
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健康管理のための補助金制度

ホームページからの申請書の請求方法

●人間ドック補助金 ●定期健康診断補助金

健康管理のための補助金制度の申請書は下記の方法で請求できます

※「補助金申請書依頼フォーム」のご利用にあたり、会員番号の入力と補助金規程の確認が必要です。
　会員番号は会員証兼保険証券または会員証兼保険契約更新証でご確認ください。

あんしん財団ホームページの「補助金申請書依頼フォーム」より、人間ドック・定期健康診断の補助金申請書を請求で
きます。
送信された内容をもとに、あんしん財団から補助金申請書を送付いたします。

1 あんしん財団ホームページのトップページから
「お問合せ」を選択。

2 健康管理のための補助金
「人間ドック補助金申請書依頼フォーム」または
「定期健康診断補助金申請書依頼フォーム」を選択。

3 申請種別を選び、「健康管理のための補助金規程を
読む」を選択し、内容を確認。「□上記を確認しました」
にチェックを入れ、会員番号を入力し「送信」を選択。

4 依頼票の必要事項を入力のうえ、送信。

「会員の皆さま」➡「補助金制度」➡「人間ドック補助金」または
「定期健康診断補助金」➡「FAX連絡票ダウンロード」を印刷し、
必要事項を記入してFAXを送信。

FAXでも申請書を請求できます

2

3

3

3

番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／

土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/subsidy/＃list02

0120-512-511 お手続き番号 2お電話
から

WEB
から

通話料
無料

人間ドック・定期健康診断補助金申請方法

03-5362-2066
受付時間／24時間365日
FAX番号のお間違いにご注意ください。

※実際の画面とは異なる場合があります。

1
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健康管理のための補助金制度

よくあるご質問

申請期限は受診日の翌日から起算して180日（実日数。半年ではあり
ません）以内にあんしん財団が受付したものが対象です。180日を
超えた場合はお支払いの対象とはなりませんので受診後は、お早め
のご申請をお願いします。

申し訳ありません。
補助金の対象者は加入者（被保険者）となります。

日本国内の病院（医療機関）で受診したものであれば補助金
申請の対象になります。

１年度間（４月１日～翌年３月 31 日）に人間ドックもしくは
定期健康診断のどちらか１回となります。

労働安全衛生規則第43条および第44条に定められた検査項目
を受診したものが対象となります。
詳しくは「申請手続のご案内」をご覧ください。ホームページ
よりダウンロードできます。

特定健康診査（特定健診）や市区町村で実施している健康診断
（再検査を含みます）などは検査項目不足のため、対象外とな

る場合があります。

法定健診部分に費用負担が発生していない場合は、補助の対象
外となります。

受診者名（フルネーム）または登録事業所名が記載されている
支払を証明する書類（領収書・振込書類）および受診内容が
わかる書類が必要です。

申請のタイミングについて

申請書類について

補助金の対象（対象者・病院・検診の種類）について

1

2

3

4

5

6

7

8

番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 ～ 17:30 ／

土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/subsidy/＃list02

0120-512-511 お手続き番号 2お電話
から

WEB
から

通話料
無料

人間ドック・定期健康診断補助金申請方法

補助金の申請書類は
いつまでに提出すればよいですか。

どこの病院で受診すればよいですか。

定期健康診断は
どんな健康診断でも対象となりますか。

申請に必要な書類を教えてください。

市区町村の健康診断は対象と
なりますか。

あんしん財団に加入していない
従業員が受診した場合も
対象になりますか。

人間ドックと定期健康診断の
両方を受診した場合、
両方とも補助金の対象となりますか。

各種協会、団体などから法定健診部分に対して
補助が出ており健診費用が無料の場合は
補助の対象になりますか。

上記でご紹介した内容は一部になります。その他の人間ドック・定期健康診断補助金
の内容や申請方法などに関する「よくあるご質問」はホームページでもご覧いただけます。

ホームページにも「会員の方からのよくあるご質問」を掲載しています
こちらからアクセスし、

「カテゴリ」で選択のうえ
ご覧ください

30 あんしんLife 2023年1月号 31あんしんLife 2023年1月号
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事故発生日によって適用される制度内容が異なります

事故の発生日によって適用される制度内容が異なります。事故の報告日ではありませんのでご注意ください。

使用者賠償責任保険制度
2023年4月１日改定のご案内

福利厚生事業として会員の皆さまに提供しております使用者賠償責任保険制度（※）について、
2023年4月1日以降に発生した事故から、下記のとおり制度内容の改定をすることといたしました。
※�一般財団法人あんしん財団が契約者となり、三井住友海上火災保険株式会社が引受する保険契約です。
　会員の皆さまの保険料負担はありません。

◆�支払責任が同じ他の保険契約等（※）がある場合には、まず他の保険契約等から保険金が支払わ
れ、損害額が他の保険契約の限度額を超えた場合に、超えた分が当保険制度から支払われます。
※「他の保険契約等」とは、あんしん財団の会員企業が保険料（掛け金）を負担している契約のことをいいます。

免責事項（保険金が支払われない場合）の追加

「他保険等優先払」特約の追加

「保険金が支払われない場合」として、下記内容を追加します。

◆�法令に定められた資格を持たない（※）で、下記の運転をしている間に被用者が被った身体の障
害については、保険金は支払われません。
※「法令に定められた資格を持たない」とは、「無免許」または「必要な技能講習の未受講」をいいます。

❶つり上げ荷重5ｔ以上のクレーン、デリックの運転（免許が必要）

❷つり上げ荷重1ｔ以上の移動式クレーンの運転（免許が必要、小型の場合は技能講習が必要）

❸最大荷重1ｔ以上のフォークリフト、フォークローダー、ショベルローダーの運転（技能講習が必要）

Ⅱ

Ⅰ

例

Q�事故発生日によって支払われる金額は変わりますか
A� �支払われる金額の総額は変わりません。ただし、事故の発生日が2023年4月1日以降の場合、他保険
契約の保険金から優先的に支払われます。

Q�他社との保険契約がある場合は保険金の支払いはどうなりますか
A� �例えば損害額が3億円、他保険の保険金額の上限が2億円の場合、他保険から２億円が支払われ、残り
の1億円は当保険制度から支払われます。（他保険から優先的に支払われます）

Q�他社との保険契約がない場合は保険金の支払いはどうなりますか
A� �当保険制度から支払われます。
（支払限度額：1加入者あたり３億円／1事故あたり10億円）

改定日
2023年4月1日

2021 2022 2024 2025

改定後の制度内容を適用

事故発生日が
2023年4月1日以降の場合

事故報告日にかかわらず
改定前の制度内容を適用

事故発生日が
2023年3月31日以前の場合

32 あんしんLife�2023年1月号 33あんしんLife�2023年1月号

使用者賠償責任保険制度

お仕事中のケガ、うつ病による自殺や過労死などの労災事故で、従業員など(加入者に限ります)　
からの訴訟などにより、会員企業やその役員が法律上の賠償責任を負った場合の賠償金・弁護士
費用などが支払われる制度です。

●1加入者あたり　3億円
●1事故あたり　 10億円

あんしん財団を保険契約者、会員企業およびその役員を被保険者とする損害保険会
社の使用者賠償責任保険をあんしん財団の会員制度に自動付帯した保険制度です。
●新たな加入手続きや会費の追加負担はありません。

従業員などの加入者(当法人の加入者)が業務上の災害などにより被った身体の障
害について、会員企業およびその役員が訴訟などにより法律上の賠償責任を負った
場合に、賠償保険金・弁護士費用などの費用保険金が会員に支払われます。

◆ 2023年４月１日以降に発生した事故からこの特約が適用されます。
● �支払責任が同じ他の保険契約等（※）がある場合には、まず他の保険契約等
から保険金が支払われ、損害額が他の保険契約の限度額を超えた場合に、
超えた分が当保険制度から支払われます。
※�「他の保険契約等」とは、あんしん財団の会員企業が保険料（掛け金）を負担している
契約のことをいいます。

（1）�賠償保険金：�損害賠償責任額から労災保険法、自賠責保険(共済)、あんしん財団
および法定外補償規定等から給付されるべき金額を控除した額

（2）�費用保険金：弁護士報酬を含む訴訟・示談交渉等に要した費用
●訴訟費用・弁護士費用などは、事前に引受保険会社の同意を得て支出したものをいいます。

●被保険者やその事業場責任者の故意
●戦争・内乱、核燃料等による災害
●風土病、職業性疾病(脳・心疾患、精神疾患、熱中症を除きます)
● �会員が個人事業主の場合の、被保険者と住居および生計をともにする親族
が被った身体障害に対する賠償責任

● �会員と加入者(当法人の加入者)との間に損害賠償に関する契約や規定等
がある場合は、その契約、規定等がなければ会員が負担することがない損
害賠償金または費用

●加入者(当法人の加入者)ではない者が被った身体障害に対する賠償責任

◆ 2023年４月１日以降に発生した事故から下記免責が新たに追加されます。
● �法令に定められた資格を持たない（※）で、下記の運転をしている間に被用
者が被った身体の障害
1.つり上げ荷重5ｔ以上のクレーン、デリック��　
2.つり上げ荷重1ｔ以上の移動式クレーン
3.最大荷重1ｔ以上のフォークリフト、フォークローダー、ショベルローダー
※�「法令に定められた資格を持たない」とは、「無免許」または「必要な技能講習の未受講」
をいいます。

支払限度額
(1会員事業所単位 )

支払われる
保険金の種類

保険金が
支払われない

主な場合

制度の仕組み

制度の概要

「他保険等優先払」特約

引受保険会社 三井住友海上火災保険株式会社

番号のお掛け間違いにご注意ください。
（受付時間 9:00 〜 17:30 ／土・日・祝日および年末年始除く）

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/subsidy/el_shiyosha/
あんしん財団　団体保険制度部

0120-918-235お電話
から

WEB
から

通話料
無料

使用者賠償責任保険制度に関する詳細・お問合せ

使
用
者
賠
償
責
任
保
険
制
度
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あんしん財団
 WELBOX

ウェルボックス
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「あんしん財団WELBOX」を利用するには登録が必要です

登録方法・注意事項は 36〜37 ページをご確認ください

社長！ 「あんしん財団
WELBOX」を利用して、
お取り寄せグルメを購入
してみました。

日常で使える
おトクなメニューが
あるんですね！

そうなんだよ。

リフレッシュや
スキルアップに
役立つような
メニューがたくさん
あるんだ！
うまく活用してくれたら
うれしいよ。

※画像・イラストはイメージです。※メニュー数は2022年3月時点の情報です。メニュー内容、メニュー数等は予告なく変更する場合がございます。

「あんしん財団WELBOX」とは

［メニュー 一例］

健康グッズ・家電・グルメなど、
おうちでリフレッシュできるメニューも豊富！

無料の e ラーニング講座（ビジネスコミュニケー
ション、人材育成、パソコンスキル、英語学習、他）
をはじめ、さまざまなメニューをご用意。

おうちでお得にリフレッシュ！ 自分に合う学習方法でスキルアップ！

レジャー・エンタメ
宿泊施設

グルメ・ショッピング
健康・スポーツ 学び 子育て

さまざまな施設やサービスを会員料金や特典付きで利用できる福利厚生サービスです。
メニュー数は約46,000点。あんしん財団の会員（被保険者）の方なら、WEBで会員
登録後、すぐにご利用いただけます。
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●「あんしん財団 WELBOX」は、あんしん財団の
「加入者サービス規約」に定められた会員およ

び加入者向けサービスです。
●「あんしん財団WELBOX」を利用するには登録

が必要です（登録方法は36〜37ページをご確
認ください）。

サービスの
ご案内
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みんなは「あんしん財団WELBOX」に登録しているのかな？ 
福利厚生の充実は仕事のモチベーションアップにもつながると
思うし、もっと社内に情報を広めましょう！

あんしん財団のホームページで、登録方法やメニュー例の

確認ができるよ。登録方法を紹介している
「サービスガイド」（PDF）は、印刷もできるね。
これなら、WEBが苦手な人にも伝えやすい！

パソコンまたはスマートフォン等で、「あんしん財団WELBOX」
へアクセスし、メニューの「会員限定情報」をクリック。

あんしん財団会員番号を入力し、
「会員限定情報」ページを開く。

あんしん財団会員番号（数字8桁）
を入力

https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/anshinzaidan-welbox/

あんしん財団WELBOX 検索

STEP
1

STEP
2

社内周知のためのツールをご用意しています

登録までの詳しい操作方法がわかるガイド
です。下記のページへアクセス後、ダウン
ロードして、社内で共有したり、印刷してお
使いください。

「あんしん財団WELBOX」の利用登録をする前に、操作やメニュー例が
ご覧いただけるサイトです。下記のページよりご覧いただけます。

❶ サービスガイド

会員限定情報ページの閲覧方法

❷ サンプル版サイト

※�郵送も可能です。　　　
詳しくは、本誌37ページ
をご覧ください。

※�画面はイメージです。実際とは異なる場合があります。

クリック

※�「あんしん財団WELBOX」
のサービス概要をご覧い
ただくためのデモサイト
です。実際の提供サービス
とは異なりますのであら
かじめご了承ください。
※�デモサイトのため、各メ
ニューのご利用はできま
せん。メニューのお申込み
やWELBOXセンターへの
お問合せはされないよう
ご注意ください。

【あんしん財団WELBOX
サンプル版注意事項】

ご活用
ください
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■「あんしん財団WELBOX」のページへアクセス
　（https://www.anshin-zaidan.or.jp/member/anshinzaidan-welbox/）

■�「はじめての方」の画面であんしん財団会員番号
と仮パスワードを入力します。

あんしん財団ホームページから登録ページへアクセス1
STEP

●●●●●●●●

aw2018

あんしん財団WELBOX　 検索

■�「はじめての方はこちらから」
をクリック。

クリック

スマートフォン
タブレットは
こちらから

あんしん財団
会員番号（数字8桁）
を入れてください

仮パスワードは
「aw2018」

と入れてください

「会員証兼保険証券」または「会員証兼保険契約更新証」に記載されています

事前に
ご確認ください

① あんしん財団会員番号（数字8桁）
② あんしん財団被保険者番号（数字3桁） が必要です

「あんしん財団WELBOX」のご登録には

会員証兼保険証券

あんしん財団
会員番号

（数字8桁）
はこちら

あんしん財団
被保険者番号
（数字3桁）

はこちら

1
2

あんしん財団
WELBOX

ウェルボックス

スマホで
簡単登録 登録

方法
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団
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下記の各ページで、確認・入力作業を
行ってください。

登録したメールアドレスに届いたメール本文に、
「WELBOX会員番号」が記載されていますので、
必ず控えてください。
メールに記載がある最終登録手続きページのURLへ24
時間以内にアクセスし、「最終登録手続き」を行い、登録
完了となります。

お客様情報入力2
STEP

メール受信・最終手続き3
STEP

❶利用規約の確認
内容を確認し、お客様情報の入力画面へ移
動します。

❸入力画面のご確認
内容を確認し、登録します。

❹メールを受信
登録したメールアドレスに最終登録手続きメー
ルが届きますので、受信メールを確認します。

❷会員登録
お客様情報を入力します。

パスワードの設定、秘密の質問、氏名、性別、生
年月日、電話番号、メールアドレス、あんしん財
団被保険者番号（数字3桁）、会員事業所名

入力項目

 8076-×××××××

※各画面はイメージです。実際とは異なる場合があります。

あんしん財団お客様サービス
事業部にお問合せください。
サービスガイドを郵送いたし
ます。

電話で
取り寄せあんしん財団ホームページの

「あんしん財団WELBOX」ペー
ジ内にある「会員限定情報」か
らダウンロードできます。

パソコンで
見る

詳しい登録方法は「サービスガイド」をご覧ください！

「あんしん財団 WELBOX」に関するお問合せ

WELBOXに初めてご登録される方
あんしん財団の会員番号・被保険者番号・保険契約・

登録方法などについてのお問合せ先

あんしん財団お客様サービス事業部

平日9：00〜17：30（土・日・祝日および年末年始除く） 全日10：00〜21：00（年末年始除く）

WELBOX 会員登録がお済みの方
利用方法・サービス内容についてのお問合せ先

※お電話の前にWELBOX 会員番号を必ずご確認ください。

WELBOX センター

※時間帯・曜日によって混み合うことがあります。その場合は時間をおいてお掛け直しください。
※情勢により営業時間を変更する場合がございます。

通話料
無料

通話料
無料 0120-157-182 0120-964-545

「WELBOX会員番号」は
必ず控えておきましょう

最終登録手続きページの
URLへ24時間以内に
アクセスしてください

ここを
クリックして

登録完了

注意事項
※「あんしん財団WELBOX」とは、あんしん財団が株式会社イーウェルへ委託し、会員事業所
の皆さまへ提供する福利厚生サービスです。サービスのご利用可能期間は、保険契約期間と
同じです。契約期間は会員証兼保険証券または会員証兼保険契約更新証でご確認ください。
ただし、新規会員の方のご利用開始日は、会員証兼保険証券が到着した日からになります。
※あんしん財団の退会、契約内容変更にともない「あんしん財団WELBOX」の利用停止処理を
行います。その際、ポイント制度で貯めていただいたWELコインも消滅しますのでご注意く
ださい。※各メニューのサービス内容や会員特典は予告なく変更する場合がございます。また
メニューにより一部会員特典対象外の商品やサービスがございます。最新の会員特典や料金、
キャンペーン情報などは「あんしん財団WELBOX」会員専用ホームページでご確認ください。
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あんしん財団のホームページでは、会員の皆さま向けに、サービス利用に関するご案内を掲載しているほか
各種手続きの申請、提出書類のダウンロードなどが24時間・365日いつでも可能です。ぜひご活用ください。

便利です！

あんしん財団のホームページを
ご活用ください

3
STEP

ご利用になりたいサービスを選択

2
STEP

※「会員の皆さま」にカーソルをあわせた際に文字のみの
メニュー画面も表示されます。
	 こちらからも、サービスを選択できます。

1
STEP あんしん財団の

ホームページへアクセス
あんしん財団 検 索

https://www.anshin-zaidan.or.jp/

スマートフォンはこちらから！

「会員の皆さま」をクリック !

5 補助金制度
申請手続き方法、申請書のご案内などを掲載しています。

3 事業総合傷害保険（ケガの補償）
保険金の請求方法やケガの補償内容に関するご案内を掲載しています。

4 あんしん財団WELBOX
「あんしん財団WELBOX」のご案内を掲載しています。

9 会費の経理処理、保険金の税務上の処理について
会費の経理処理や保険金・補助金の税務上の
取扱いに関するご案内を掲載しています。

8 変更手続きのご案内
ご登録情報の変更手続きのご案内などを掲載しています。

6 学ぶ
WEB講習会・セミナーのご案内などを掲載しています。

1 広報誌「あんしんLife」WEB版
広報誌「あんしんLife」のデジタルブックをパソコンやスマートフォ
ンから閲覧できます。
2 あんしん財団からのお知らせ
「あんしんLife」最新号に掲載している保険契約や各種補助金に
関する最新のご案内を抜粋して掲載しています。

パスワードユーザー名

anshin

7 使用者賠償責任保険制度
使用者賠償責任保険制度の詳細なご案内を掲載しています。

8W25Bst4
小文字大文字

9

3 4 5

6 7 8

学ぶ

会費の経理処理、保険金
の税務上の処理について

あんしん財団WELBOX

使用者賠償責任保険制度

お問合わせ先一覧

補助金制度

変更手続きのご案内

※実際の画面とは異なる場合があります。

会員の方からのよくあるご質問

事業総合傷害保険
（ケガの補償）

主なサービスのご案内

1 2 を閲覧する際は
下記のユーザー名・パスワードの入力が必要です。

クリック

2

1

本誌22〜26ページ

本誌18〜21ページ

本誌21ページ

本誌32〜33ページ

本誌27〜31ページ

本誌34〜37ページ
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見たい号を
クリック！

スマートフォン・タブレット
からアクセス

パソコンからアクセス

�左ページの　　～　　の手順で
「会員の皆さま」のページへアクセスし、

　「あんしんLife」のバナーをクリック

右の二次元コードを
読み込む

1
STEP

2
STEP

1

ログイン画面で
ユーザー名とパスワード
を入力

パスワード

ユーザー名

8W25Bst4

anshin

大文字 小文字

※実際の画面とは異なる場合があります。

下記の手順であんしん財団のホームページへアクセスし、会員専用のユーザー名・パスワードをご入力のうえご覧ください。

閲 � �覧 � �方 � �法

主な機能
バックナンバー閲覧1

拡大表示・印刷機能6

2

6

4

5
1

関連ページへ簡単アクセス3
ワンクリックで記事に関連する
ページへジャンプできます。

動画機能
音声読上げ機能

2

ワンクリックで動画や音声読上
げが楽しめます。

キーワード検索4
関心のあるキーワードを入力す
ると目的のページが自動で抽出
されます。

気に入ったページだけ抽出して
後で見返すことができます。

5 お気に入りページ機能

パソコンやスマートフォンで
いつでも見られます

編集後記
新年あけましておめでとうございます。本年も広報誌「あんし
んLife」をよろしくお願いいたします。今月の財団TOPICS
では、当法人が社会貢献活動として読売新聞社と協力して小
学生全学年を対象に実施している「第9回こども作文コンクー
ル」表彰式の様子を紹介しております。全国よりご応募いた
だいた2万1,790点の作品から、受賞25作品が選ばれ、表彰
式は受賞者とそのご家族合わせて約50名の方にご参加いた
だきました。表彰式後にはお祝いの気持ちを込めて、日本の
伝統工芸品「東京手描友禅」で自分だけのハンカチを作るワー
クショップを開催し、受賞者の皆さまに手描友禅挿しを体験
していただきました。改めまして受賞者とそのご家族の皆さ
まおめでとうございました。（K）

2023年
2月号次号予告

FOCUS（フォーカス）
セキュリティ対策がビジネス成長を決める〈前編〉
経営者が“本気”の体制づくりを
業務遂行にＩＴが必須となっている今日、情報セキュリティ対策は重要な経営課題
です。中小企業における情報セキュリティ対策の必要性を2号連載で解説します。

日本遺産を巡る
会津の三十三観音めぐり
～巡礼を通して観た往時の会津の文化～
江戸時代に福島県の会津藩祖が領内に点在する仏寺で構成した「会津三十三観
音」。信仰と娯楽を両立して地域資金の地産地消を促したアイデアをご紹介します。

※1月下旬頃発行予定です。
※内容は変更になる場合があります。

広報誌「あんしんLife」デジタルブックの閲覧方法
使い方いろいろ。便利な機能が満載！

バックナンバー
を見たい

他の事業所でも
冊子の回覧をしたい

冊子を見られない
従業員にも
周知したい

パソコンやスマート
フォンで空いた
時間に読みたい

※実際の画面とは異なる場合があります。

3
リンクのある
ところが
赤く光ります
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本部：〒160-0022 東京都新宿区新宿4-1-6  JR新宿ミライナタワー

一般財団法人あんしん財団

広報誌「あんしんLife」、ホームページについて （受付時間9：00～17：30／土・日・祝日および年末年始除く）TEL.03-5362-2323

https://www.anshin-zaidan.or.jp/

契約内容の変更や退会等の手続き

あんしん財団  お問合せ先
お電話をいただく際は番号のお掛け間違いにご注意ください。

また、お問合せをいただく前に、下記のいずれかをご用意ください。お問合せには会員番号が必要です。

会員証兼保険証券 会員証兼保険契約更新証または

9：00～17：30 （土・日・祝日および年末年始除く）受付時間

受付内容 お問合せ先

１
● 加入申込手続き（未加入従業員の増員など）
● 保険契約者（会員）の変更手続き

２
● 上記１以外の変更手続き（事業所所在地などの変更）
● 会費支払（口座振替）に関する照会

３
● 契約更新や会員証に関する照会
● 退会（解約）・減員の手続き

0120-311-816

0120-840-849

0120-745-108

☆最寄りの支局につながります。

通話料
無料

通話料
無料

通話料
無料

万一ケガをされた場合の
保険金の請求・受付

安全衛生設備等設置、
健康診断受診等の
補助金の申請

受付内容

● ケガによる死亡、後遺障害保険金の請求
● ケガによる入院、通院、往診保険金の請求
● 保険金請求手続きに関するお問合せ

0120-611-616
保険金請求・受付専用ダイヤル

通話料
無料

0120-512-511
各種補助金申請専用ダイヤル

通話料
無料

インターネットでのご連絡24時間
いつでも あんしん財団　ケガ 検 索

職場の環境改善のための各種補助金
（安全衛生設備等設置等）

人間ドック・定期健康診断補助金
ホームヘルパー等資格取得補助金

1

受付内容お手続き番号

2

あんしん財団は2022年（令和4年）12月29日(木)から2023年（令和5年）1月4日(水)まで年末年始休業となります。ご了承ください。
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